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Nou noves empreses
amb el distintiu SICTED

Vinaròs despedeix Mossén Marcos 
Gascón, que ha faltat als 87 anys

8 de Març 
Dia Internacional de la Dona

Amb Ucraïna,
contra la guerra

Vinaròs clama unànime contra la guerra i recull ajuda humanitària 
Arriben a la nostra ciutat les primeres famílies de refugiats

Entrevista: Roman Ivanik, de Vinaròs a Ucraïna per a lluitar pel seu país

Foto: Salvador Quinzá Macip
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I M P O RTA N T
Aquest setmanari no accepta com a 
seues les opinions expressades pels 
col·laboradors, que tenen l’exclusiva 
responsabilitat del text publicat amb la seua 
firma, ni es fa responsable de l’autenticitat 
de la publicitat. Les col·laboracions ens 
poden fer arribar per correu electrònic 
a diariet@vinaros.es i no podran 
sobrepassar les 25 línies en Times New 
Roman (cp.12), excepte en el cas de partits 
polítics amb representació municipal que 
tenen assignat un espai fix. En l’original, hi 
haurà de constar la firma i figurar el nom, 
cognoms, domicili, telèfon, fotocòpia del 
DNI de l’autor, o bé, en el cas d’entitats, del 
representant responsable. No s’admetran 
pseudònims. La direcció no es compromet 
a publicar les col·laboracions que arriben 
després del dimarts a les 13 hores.

En escrits que requerisquen resposta sols 
s’admetrà un torn de rèplica.

VinaròsE L  D I A R I E T

8 de Març
Dia Internacional de la Dona

Els actes es van traslladar a l’auditori municipal degut al mal temps 
i la manifestació va ser breu per la presència de pluja

L'Ajuntament de Vinaròs, amb la col·laboració de les en-
titats locals, ha preparat una agenda carregada d'actes 
per a donar més visibilitat a les dones i reivindicar 
l'important paper que tenen dins de la societat, amb 
motiu de la celebració del Dia Internacional de la Dona. 
Les activitats tenen lloc des del 2 de març fins al 19 de 
maig i inclouen teatre, exposicions, tallers juvenils, dan-
sa, cinema i concerts. 
Els actes es van iniciar els dies 2 i 3 de març amb un 
recital poètic musical amb textos de Carmelina Sánchez 
Cutillas, a càrrec de Toni Guillot i Andariel i va continuar 
amb l'actuació del Cor de Dones Cantant a la Terra i Es-
muvi a la plaça Parroquial el passat 5 de març.
També el dia 5 de març es va inaugurar l'exposició Re-
trArts, en homenatge a dones que han format part de la 
història. La mostra serà visitable fins al 19 de març a la 
Fundació Caixa Vinaròs.  
Com a acte simbòlic, del 7 a l'11 de març tindrà lloc 
l'encesa de llum violeta en la façana de l'Ajuntament i es 
pintaran de morat els bancs de les places Espanya, Pa-
rroquial i els carrers Camaraes i Andorra. La jornada del 
8 de Març, Dia Internacional de la Dona, va traslladar els 

actes a l’auditori pel mal temps, iniciant-se amb la lectu-
ra del manifest i posteriorment una lectura de poemes 
a càrrec de l'Aula de Teatre i Dones d’Aigua dirigides per 
Regina Prades, i una actuació de dansa tribal a càrrec de 
Les Menades d’Irta. La pluja va fer acte de presència a la 
manifestació prevista a les 19.30 hores convocada per 
l'associació Femme Força, i per això va ser més breu i 
amb molta menys gent que en anys anteriors.  
En dies posteriors, el 9 i 10 de març tindran lloc tallers 
dirigits a l'alumnat dels centres educatius de la localitat, 
i el 10 de març també hi haurà cinema a l'auditori amb 
la projecció de la pel·lícula “Frida”. 
El dissabte 12 de març a l'auditori municipal, a les 19 
hores, se celebrarà un espectacle escènic musical so-
bre la dona com a font de creació artística a càrrec de 
la directora de Numa Music Maria José Domènech i la 
pianista Graciela Arias.  Per al 24 de març està previst 
l'espectacle teatral “Preparades, llestes, ja!” a l'auditori 
a càrrec de la companyia El Terral Teatre, i el 29 de març 
un taller sobre adolescents i violència. A l'abril i maig 
també hi ha previstos diversos actes, algun d'ells coinci-
dint amb al celebració del carnaval
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Pz. Agustín Comes, 5, Bajo · VINARÒS
www.estate-vinaros.com  estate.vinaros@gmail.com

+34 964 82 50 48

El cambio empieza aquí

Somos especialistas en vender tu casa de manera seria y profesional, 
sin que tengas que preocuparte de nada

X.Flores

Vinaròs renova el plànol turístic de la ciutat

El regidor d’Interés Turístic i Promoció de la Ciu-
tat, Marc Albella, va presentar dimarts el nou 
plànol turístic de Vinaròs, que forma part del nou 
material gràfic que s’impulsa des de l’àrea i que 
renova i actualitza les dades de l’anterior, que te-
nia més de cinc anys d’antiguitat. 
El nou plànol ha sigut possible gràcies a una sub-
venció de la Diputació de Castelló i, com va ex-
plicar Albella, “s’estrena davant la proximitat de 
la Setmana Santa i el Carnaval com a eina útil per 
als visitants que tindrà la localitat en aquestes 
pròximes setmanes i durant l’estiu”.
Quant a les novetats, el regidor socialista ha des-
tacat que, a més dels nous punts d’informació, 
s’inclouen els punts de connexió wifi gratuïta, les 
noves parades d’autobusos, partides de zones de 
costa que faciliten la seua localització, les rutes 
audioguiades, els passejos saludables o els codis 
QR per a accedir a les webs de l’Ajuntament o de 

Turisme Vinaròs. 
En la nova legenda d’informació de la part supe-
rior del pla, a més dels serveis imprescindibles 
d’interés, s’inclouen també els parcs infantils, els 
parcs sèniors, els parcs per a gossos i el skate-
park, a més d’elements arquitectònics i patrimo-
nials d’interés com les ximeneies industrials o la 
ruta d’art urbà.  

Tercera platja per a gossos 
i segona platja naturista

També es mantenen els telèfons d’interés i hi ha 
novetats quant a les platges i cales del terme 
municipal. Una d’elles és la incorporació d’una 
tercera platja per a gossos, ja que a part de la cala 
Llanetes en la costa nord i la cala de Aiguadoliva 
en la costa sud, s’afig la platja de la Boca del Riu, 
que va ser creada després de la realització del dic 
de protecció en la desembocadura del riu Cervol. 
“Prompte instal·larem la senyalització pertinent 

d’aquesta nova platja per a mascotes que estarà 
molt més pròxima al nucli urbà que les altres 
dues i que en un futur pròxim estarà connectada 
amb la passarel·la de ciclovianants sobre el Cer-
vol”, va explicar Albella. 
El regidor socialista va recordar també que hi 
ha dues platges accessibles en la localitat, la del 
Fortí i la del Clot, senyalitzades en el mapa i que 
en l’apartat de platges naturistes s’afig una de 
nova, la de la cala del Riu de la Sénia, a més de la 
cala de Sol de Riu (costa nord) ja existent. 
El pla ha sigut creat per capes de manera digital, 
la qual cosa permetrà utilitzar-lo per a diferents 
esdeveniments introduint la informació neces-
sària per temàtiques quan es requerisca, i ha 
sigut fet amb paper reciclat i lliure de tòxics. La 
seua distribució es farà a través de la Tourist Info 
i està també disponible i descargable a través de 
la web turisme.vinaros.es i de l’APP Vinaròs.
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Ermita de Sant Gregori
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La localitat tindrà nova platja per a mascotes i una segona cala naturista

La concejal del Partido Popular en el Ayuntamiento de Vinaròs, Carla Mi-
ralles, ha exigido hoy al gobierno del socialista Guillem Alsina “que de ex-
plicaciones públicas sobre la situación de abandono que padece nuestra 
ermita en las últimas semanas, una situación que ha sido denunciada por 
decenas de vinarocenses”.
Miralles ha explicado que “desde hace semanas mucha gente que sube 
hasta nuestra ermita nos traslada que el bar está siempre cerrado y que 
las instalaciones no están vigiladas por ninguna persona”. Y reclama al go-
bierno municipal “saber que está ocurriendo con un contrato que, con la 
llegada del PSPV-PSOE y Compromís al gobierno local, solo ha hecho que 

empeorar progresivamente el servicio que se ofrece en uno de los lugares 
más especiales para todos los vinarocenses”.

Miralles afirmaba que “para el gobierno municipal este debe ser uno más 
de los contratos que no se cumplen y como siempre no dan explicaciones 
y ocultan la realidad de lo que pasa en nuestra ciudad. Exigimos explicacio-
nes inmediatas y que se restablezca un servicio que usan muchos de nues-
tros vecinos”. Finalizaba Miralles señalando que “es el momento de que el 
gobierno local deje de esconderse y afronte los problemas que genera y 
que sufren los vinarocenses en su día a día”.

El PP exige conocer “qué está pasando con el contrato del bar 
de la ermita” tras las denuncias de los vinarocenses



12 de març de 2022

5

ACTUALITATE L  D I A R I E TVinaròs

X.Flores

El glaucoma es la principal causa de ceguera irreversible en el mundo, 
se asocia a la peligrosa acumulación de presión intraocular (PIO), que 
puede dañar el nervio óptico.
Síntomas del glaucoma:

•	 La visión borrosa de repente.
•	 Dolor intenso en el ojo.
•	 Dolor de cabeza.
•	 Dolor de estómago (náuseas).
•	 Vómitos.
•	 Ver anillos o aureolas de arcoíris de color, alrededor de las luces.
•	 Visión de túnel.
•	 Disminución de la visión periférica.

El glaucoma generalmente afecta primero a la visión periférica, es 
una enfermedad silenciosa, ya que en ocasiones no causa síntomas y 
se puede perder gran parte de esta visión antes de darse cuenta de que 
algo está sucediendo. Si no se controla o no se trata, el glaucoma puede 
producir ceguera.

Cómo prevenir el glaucoma
El mayor riesgo para desarrollar la enfermedad es tener antecedentes 
familiares con glaucoma, haber tenido cirugías oculares (se incluyen las 
refractivas corneales) y tener una alta miopía o hipermetropía. Este 
target de personas debería realizarse exámenes oculares periódicos. 
La mejor manera de protegerse contra la aparición del glaucoma es 
la detección temprana a través de exámenes oculares regulares y 
completos, que incluyan la toma de la PIO, la evaluación del fondo de 
ojo y campimetría; consulta a tu óptico optometrista u oftalmólogo de 
confianza. 

La pérdida de visión causada por el glaucoma es irreversible, pero si se 
detecta a tiempo y se sigue un tratamiento con cuidado y constancia, se 
puede conservar la visión. Por lo general, el glaucoma se puede controlar 
con tratamientos antihipertensivos oculares o cirugía. 

En Óptica Callau, especialistas en salud visual, disponemos de todos los 
medios para cuidar de tu visión

12 DE MARZO 

Publirreportaje

DIA MUNDIAL DEL 
GLAUCOMA
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Aquest mes ha començat el nou taller d’ocupació “T’Avalem Vinaròs Inno-
vaWeb”, impulsat per l’Agència de Desenvolupament Local, i subvencionat per 
la Generalitat Valenciana i el Fons Social Europeu, amb una ajuda econòmica 
de 241.000€. El taller ha permès la contractació de 10 alumnes-treballadors, 
una persona per a realitzar les funcions de direcció i un docent per impartir 
l’especialitat formativa. En tots els casos les incorporacions són a jornada com-
pleta per un període de 12 mesos.
Cal destacar que el taller està emmarcat dintre dels programes d’ocupació-
formació de Garantia Juvenil, adreçat per als joves entre els 16 i 30 anys, amb 
l’objectiu de millorar les seues possibilitats d’incorporació en el mercat labo-
ral. Pel que fa al taller T’Avalem Vinaròs Innovaweb, en total constarà de 1.920 
hores i en finalitzar els alumnes obtindran el Certificat de Professionalitat en 
Confecció i publicació de pàgines web. Així mateix, també s’inclou formació 
complementària de sensibilització ambiental, igualtat i eines per tenir més 
èxit a l’hora de cercar feina.
La regidora d’Ocupació, Maria Cano, ha destacat que “es tracta d’un taller 
diferent als que s’han impartit fins ara, on l’alumnat rebrà formació teòrica 
i pràctica en l’especialitat de Confecció i Publicació de pàgines web”. Segons 
afegia aquest sector té una alta demanda per part de les empreses, per tant 
un cop finalitzada la formació els alumnes tindran una elevada possibilitat 
d’incorporar-se al mercat laboral.   

Comença el taller d’ocupació T’Avalem Vinaròs InnovaWeb
Durant 12 mesos els alumnes-treballadors es formaran en l’especialitat 

de Confecció i Publicació de pàgines web

El pasado domingo los comercios de Vinaròs fue-
ron los protagonistas de la jornada con una nue-
va edición de “Botigues al carrer” que de nuevo 
organizó la Associació de Comerciants de Vinaròs 
(ACV), con la colaboración del Ayuntamiento. 
Cerca de una treintena de establecimientos lle-
naron el centro de la localidad con productos de 
primera calidad con ofertas muy atractivas para 
cerrar la temporada de otoño-invierno.
Se contó con una gran oferta comercial que iba 

desde complementos, zapatería, moda, deportes 
e incluso inmobiliarias que mostraron todos sus 
productos con ofertas especiales, siempre con la 
mejor atención personalizada del comercio de 
proximidad. Así mismo, se contó con una tienda 
de conserveros y productos de alimentación.
La treintena de tiendas abrieron las paradas 
desde las 9h hasta las 20h para que los vecinos 
dispusieran de tiempo suficiente para hacer las 
compras. La jornada tuvo que ser interrumpida al 

mediodía cuando comenzó a caer lluvia
La presidenta de la ACV, María Ángeles Pereda, 
destacó que “Botigues al carrer” volvía al centro 
de la localidad con la colocación de las paradas 
en las calles Mayor y Agustí Safont, así también 
como la plaza de Sant Antoni. Pereda por otro 
lado reconocía que la pandemia sigue afectan-
do muy negativamente a los comerciantes a lo 
que se ha unido la gran crecida de precios en la 
energía.”.

Les Botigues al Carrer



12 de març de 2022

7

ACTUALITATE L  D I A R I E TVinaròs

L’objectiu és unir les empreses d’un mateix 
polígon en una entitat per tenir més força a 
l’hora de demanar ajudes i subvencions a les 

administracions per a la modernització i la millora 
de la competitivitat

El secretari autonòmic de Turisme, Francesc Colomer, va entregar dijous 
3 de març al Vinalab, juntament amb l’alcalde, Guillem Alsina i el regidor 
d’Interés Turístic i Promoció de la Ciutat, Marc Albella, els distintius SICTED 
de compromís de qualitat turística a altres 9 empreses, sent ja un total de 
23 les que posseeixen aquest segell de qualitat a la capital del Baix Maes-
trat.  
Albella va recordar que el segell de qualitat SICTED per a les empreses es 
va començar a implantar a Vinaròs en 2018 i des de llavors en la localitat ja 
s’han sumat 23 empreses a aquest sistema integral de qualitat turística en 
destinació.
Per part seua, Alsina va assenyalar que aquest segell de qualitat en la pres-
tació de serveis turístics augmenta la competitivitat de les empreses, creant 
sinèrgies entre elles i que el projecte “està plenament consolidat a la nostra 
ciutat, com ho demostra que any rere any s’incorporen noves empreses in-
teressades”. L’alcalde va reconéixer la labor realitzada per aquestes noves 

9 empreses que han obtingut la distinció i aquelles que l’han renovada. 
“Amb aquesta anualitat hem iniciat un nou cicle i ja estem treballant amb 7 
noves empreses de la localitat que esperem que puguen ser distingides al 
desembre”, va concloure.
Colomer, per part seua, va destacar que el sector turístic “cal saber cuidar-
lo” i que el programa SICTED “és un dels més valuosos perquè cancel·la la 
visió amateur del turisme i avança cap a la professionalització, únic camí 
possible per a ser una destinació respectada i amb capacitat de compe-
tir en un mercat cada vegada més complicat”.  I va concloure que “aquest 
distintiu reconeix l’esforç de cada empresa i el seu compromís amb la qua-
litat en l’atenció al turista”, recordant que poden sumar-se a aquesta inicia-
tiva sectors molt diversos, des d’hotels i agències de viatge, a càmpings, 
empreses de transport turístic, cases rurals, artesans, comerços turístics, 
bars, cafeteries, serveis turístics de salut o neteja urbana i llocs d’interés o 
d’informació a nivell turístic, entre molts altres.

X.Flores

Nou empreses de Vinaròs obtenen el distintiu SICTED 
i ja en són 23 que tenen aquest segell de compromís turístic

Divendres 4 de març, al Saló d’Actes de la Diputació Provincial de Castelló, s’ha 
presentat el I Pla Provincial per les Polítiques Públiques de Joventut. Una troba-
da presencial que ha servit per compartir una jornada de treball al voltant dels 
continguts d’aquest Pla. A la trobada ha participat la regidora de Joventut, Paula 
Cerdà, i el tècnic d’aquesta mateixa àrea, Ivan del Castillo Àvila. 
El president de la Diputació José Martí, el director general de l’IVAJ, Jesús Martí, i 
la diputada de Joventut, Lluïsa Monferrer, juntament amb Felip Kervarec, han pre-
sentat aquest document. A més a més, també s’ha realitzat, una xerrada magistral 
amb el títol Present i futur de les Polítiques Públiques de Joventut a càrrec de Pep 
Montes, professional expert en polítiques de joventut.
Aquest document marca unes mesures d’acció prioritàries, que van en la línia del 
que estableix l’Estratègia Valenciana de la Joventut i el Consell Valencià de Joven-
tut. Els principals eixos d’acció són:
Àrea d’acció 1. Àrea de joventut provincial.
Àrea d’acció 2. Atenció als serveis locals de joventut. 
Àrea d’acció 3. Drets de les persones joves. 
Aquest pla que s’ha presentat ens permet acabar d’emmarcar l’àmbit d’actuació 
per a les polítiques integrals de joventut a Vinaròs.

Vinaròs assisteix a la presentació del I Pla Provincial 
per les Polítiques Públiques de Joventut
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Vinaròs, un clam contra la guerra i de suport al poble ucranià

X.Flores

Veus per Ucraïna

Vinaròs va omplir divendres 4 de març la plaça Parroquial en una concentració que va ser un autèntic clam contra la guerra i en solidaritat amb 
el poble ucraïnés. Famílies senceres de moltes nacionalitats van assistir a aquesta concentració, en la qual Ignasi Gelabert, vinarossenc casat 
amb la ucraïnesa Irina Yarosh, va llegir un manifest i també van participar gran part dels ciutadans ucraïnesos residents en la localitat (entre 
ells la pròpia Yarosh) expressant públicament el seu dolor i indignació per la invasió del seu país i les morts de població civil innocent i van 
explicar alguns dels seus casos de familiars que encara estan a Ucraïna i uns altres que arribaran a Vinaròs pròximament,  demanant l’ajuda i 
solidaritat dels països europeus. La concentració va concloure amb la cançó “Imagine” de John Lennon i un clam unànime de “No a la guerra”. 
Aquest és el manifest que es va llegir:

Vinaròs i la seua ciutadania,  davant la declaració de guerra de Vladimir 
Putin i la posterior invasió  contra Ucraïna, amb la violació flagrant de tota 
legalitat internacional, la sobirania nacional d’un estat lliure i sobre tot del 
principi de Pau humanitària, 
MANIFESTEM:
QUE aquesta acció ens involucra a actuar i a intentar frenar aquesta invasió, 
com front qualsevol altra agressió violenta i il·legal contra el dret de tots els  
pobles del món a viure en pau i llibertat, 
QUE LA POBLACIÓ de Vinaròs s’ofereix a prestar tota l’ajuda i refugi que 
calgue per donar resposta a la vessant humanitària dels conflictes, atenent 
en aquesta ocasió  a la ciutadania ucraïnesa.
QUE Vinaròs es compromet amb la defensa de la PAU, apostant pel dret in-

ternacional i la via diplomàtica en el marc de les Nacions Unides per posar 
fi a tots els  conflictes bel.lics i, ara, a aquesta acció d’un megalòman que 
ningú de nosaltres pot recolzar.
Per això Vinaròs “Condemna la invasió a Ucraïna, manifesta el seu suport i 
solidaritat amb la població ucraïnesa, ofereix tota l’ajuda i col·laboració de 
la seua població i condemna totes i cadascuna de les guerres que al món 
se produeixen”
Perquè les guerres no les declaren els pobles, les declaren individus per 
motius que mai son justificables com aquest és el cas d’Ucraïna. 
Per això.....
NO A AQUESTA GUERRA!!!!
NO A LES GUERRES!!!!!!
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Les primeres famílies de refugiats ucranians arriben a Vinaròs

Christina i el seu fill Nikita han arribat des de Kiev a Vinaròs fugint de la guerra

Moltes són les famílies que tracten de sortir d'Ucraïna fugint de l'horror de 
la guerra. Els primers refugiats ja han arribat a Vinaròs. Tres d'ells són Oksana 
(52), Christina (32) i Nikita (14), àvia, mare i fill, que van arribar diumenge 
passat procedents de Kíev, on residien. El trajecte fins a Espanya ha sigut 
llarg i difícil. Després de passar dies molt durs a Kíev, on les sirenes sonaven 
constantment, sentien les bombes de prop i dormien en sòtans, van deci-
dir deixar-ho tot i anar-se’n. “La situació es va convertir en insotenible molt 
prompte. Així que només vam tancar el pis amb clau i vam marxar amb el mí-
nim dins una motxila”, explica Christina. Des de Kíev van poder arribar a Lviv, 
ciutat ucraïnesa pròxima a la frontera amb Polònia, on van estar dos dies. 
Després de poder finalment creuar fins a Polònia, es van dirigir a Hongria i a 
Budapest van poder aconseguir un bitllet fins a França, i des d'allí van arribar 
fins a Espanya. El diumenge van arribar a Sant Sebastià, on els va recollir un 
familiar per a portar-los fins a Vinaròs. 
“Vull donar gràcies per la solidaritat i comprensió que han mostrat els ciuta-
dans dels diferents països que hem hagut de creuar en sortir del nostre país. 
L'ajuda ha sigut màxima en tots els aspectes i gràcies a aquesta solidaritat 
hem pogut menjar i arribar fins aquí. Estem molt agraïts”, indica Christina. 
Ells poden dir que han tingut sort. Tenien un familiar i amics a Vinaròs que 
han pogut acollir-los. Però arrere han deixat tota una vida, les seues amistats, 
el treball, el seu entorn i la seua ciutat per a iniciar una nova vida amb un 
incert futur.  Encara commocionats, els nouvinguts tenien aquests dies, com 
és lògic, molta necessitat de sentir-se segurs i descansar. Tractar de digerir el 
trauma i normalitzar la situació per a no espantar als seus fills és ara la priori-
tat d'aquestes famílies ucraïneses. 
Confien que la normativa europea permeta un acolliment eficaç i que la 
burocràcia no siga un impediment perquè tinguen accés a l'educació i 
l'escolarització dels menors, a la sanitat i, quan es puga, al mercat laboral si 
tornar a Ucraïna continua sent un impossible a curt i mitjà termini. “No sa-

bem què ens depararà el futur. Voldríem tornar a Ucraïna, però no sabem si 
la nostra casa estarà en peus i tampoc com podrem guanyar-nos la vida de 
nou. Ho hem deixat tot, i com nosaltres, molts dels nostres compatriotes. 
La nostra vida ha canviat d'un dia per a un altre i ara, de moment, només hi 
ha present, però tenim esperança en el futur”, conclou Christina.
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El claustre del CEIP Sant Sebastià de Vinaròs davant dels últims esdeveniments bèl·lics i veient com 
aquests influeixen en els seus alumnes, preocupats per les noticies i comentaris que senten envers 
la guerra, va decidir dedicar la jornada de divendres passat a tractar aquest desagradable assumpte i 
manifestar-se tots junts en favor de la PAU. Ens deien des d’aquesta escola que “volem donar el nostre 
recolzament als alumnes amb família d’Ucraïna, així com als de família russa, ja que entenem que el 
poble ras, no pren decisions envers la guerra, sinó més bé, pateix les conseqüències”. Alumnes de sisè 
van escriure un manifest per la pau i totes les aules van fer murals en diversos idiomes que parlen els 
xiquets i xiquetes del col·legi. “NO A LA GUERRA” és el seu crit.
Des del Col·legi d’Educació Especial Baix Maestrat, de Vinaròs, amb alumnat de tota la comarca, se su-
mem a “les veus de milions de persones que estimen la PAU i cridem ben fort:  La guerra no és el camí!” 
A partir de dilluns estableixen en aquest centre un punt de recollida per ajudar a la gent que està patint 

Els col·legis també donen suport a Ucraïna

aquest horror. Sabem també d’altres centres 
que estan animant a portar a la botiga que ho 
recull (Baltika, carrer Sant Francesc) medicines, 
menjar o qualsevol material que puga ajudar 
als ucraïnesos.

L'Ajuntament, Creu Roja i Càritas recullen ajuda per Ucraïna

El centro Creixem también organiza una 
recogida de material para Ucrania

El Centro de Desarrollo Infantil Creixem, situado en el polígono industrial 
Portal del Mediterráneo, también ha organizado una recogida de material 
humanitario para Ucrania. El material recogido se llevará en furgoneta hasta 
la frontera de Polonia miembros de la asociación de veteranos del Vinaròs CF
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¿Tienes familia en Ucrania?
Por suerte mi hija reside en Madrid, pero en Ucrania sigue estando mi sobrina, 
dos primos con hijos y muchos amigos de toda la vida. 

¿Por qué decidiste ir a combatir por tu país?
Me enteré por una vecina la mañana del 24 de febrero que los rusos estaban 
invadiendo y bombardeando Ucrania. Desde ese primer día ya pensé en que 
tenía que volver. No puedo dormir tranquilo si no hago todo lo posible, si no 
aporto mi grano de arena para combatir esta agresión. No podría vivir con la 
conciencia tranquila quedándome en España mientras mis compatriotas están 
muriendo en combate por la libertad.

¿Qué te dijo tu hija cuando le dijiste que ibas a combatir a Ucrania? 
Intentó disuadirme al principio, se enfadó, pero luego lo comprendió y tengo 
su apoyo. A final de mes es su aniversario, que lo celebramos siempre juntos, 
pero esta vez no podrá ser. 

¿Has dudado en algún momento de esta decisión? 
Soy ucraniano y es un orgullo. No tengo miedo por lo que pueda pasarme y 
no he dudado en ningún momento. Tengo un sentimiento muy interiorizado 
del deber ante mi país y creo firmemente que tengo que defenderlo contra la 
agresión rusa. Y como yo hay muchos en mi país que viven fuera y sienten la 
necesidad de hacer lo mismo y deciden volver. 

¿Esperabas el ataque ruso?
No. Sabía que la situación seguía siendo tensa en el Donbass, pero nunca 
hubiera imaginado una invasión rusa en todo el país, como está siendo. Aun 
ahora me cuesta creer que se haya llegado a este punto. 

¿Tienes experiencia militar?  
Sí, pero hace muchos años que no he cogido un arma, así que cuando llegue la 
primera semana será de preparación en mi ciudad.
¿Y luego? 
En principio, me incorporaré a una brigada cercana a Kiev para defender la 
capital, pero es posible que me envíen a cualquier otra zona. Aun no lo sé 
exactamente. 

Tú que estás en contacto a diario con tus compatriotas que residen en 
Ucrania, ¿creen en una rápida resolución del conflicto o al menos del cese 
de las hostilidades?
Me dicen que va para largo. Y yo también lo creo. Todos estamos seguros 
de que vamos a ganar esta guerra, pero me pregunto a qué coste y de qué 
manera. Están muriendo muchos civiles que hace muy poco vivían una vida 
tranquila en su pueblo o ciudad, y esta es la gran preocupación de todos. 

¿Confías en una posible solución diplomática? ¿Qué te parecen las 

condiciones que impone Putin para parar la invasión?
Es muy difícil alcanzar un acuerdo en estos puntos que propone el gobierno 
ruso. Lo que quiere Putin es doblegarnos, imponerse a un país que no es el 
suyo y que desea tener su propia capacidad y libertad de decisión, sea o no 
de su agrado. No tiene nada que hacer en Ucrania. No es su país. Creo que 
este conflicto no tiene marcha atrás ahora que nos han invadido. Putin es peor 
que Hitler y tengo miedo de que pueda llegar a utilizar las armas nucleares 
mientras él está escondido y a salvo en un búnker jugando con el futuro de 
otros. 

 ¿Qué opinas del papel de la Unión Europea y la OTAN en este conflicto?
Yo puedo entender que Europa tenga miedo de que se desate la tercera guerra 
mundial y, aunque nos apoye en todo, se quede militarmente al margen. 
Considero muy importante la ayuda humanitaria que nos están brindando los 
países europeos en todos los sentidos.  España, por ejemplo, se ha volcado, 
y yo lo he vivido porque he estado aquí y ha sido increíble el apoyo y la 
solidaridad de la gente estas semanas aportando todo lo que pueden para 
enviarlo a Ucrania. Eso es esencial, y es muy importante que todo el material 
llegue en condiciones y se creen corredores seguros para que la población que 
se queda esté abastecida. 

¿Qué opinabas del presidente Volodymir Zelensky antes del conflicto y 
qué opinas ahora de su liderazgo durante el conflicto?
La verdad es que yo no veía a Zelensky como un presidente, tenía dudas, entre 
otras cosas porque era un actor cómico con poca experiencia política, pero 
me ha sorprendido de manera positiva su capacidad y liderazgo justo en los 
peores momentos que un país puede pasar. 

Tú has vivido en Ucrania, Suecia y España. Conoces el pensamiento y la 
forma de vida occidental y la soviética. ¿Eres favorable a que Ucrania 
entre en la Unión Europea y forme parte de la OTAN?
Sí. Me siento europeo y creo que Ucrania debería formar parte de la Unión 
Europea e incluso de la OTAN. Siento como si Ucrania quisiera dirigirse hacia 
una forma de vida más occidental, dentro de una Unión Europea en la que aún 
no nos aceptan mientras Rusia aprieta todo lo que puede para que seamos sus 
súbditos. Yo creo firmemente en el potencial de mi país si estamos unidos y 
remamos todos en una misma dirección y sé que podemos lograrlo.

¿Eres optimista?
Vamos a ganar esta guerra. Lo más doloroso será el coste para nuestra nación, 
para nuestras familias, pero vamos a salir victoriosos. No van a poder doblegar 
el sentimiento de un país. Rusia tendrá un ejército mucho más numeroso y con 
todo el material militar que quieran, pero no tienen nuestra unión, nuestro 
sentimiento ni nuestra moral. Eso es muy difícil de vencer. Y después de ganar 
esta guerra, vamos a poner todos los esfuerzos en reconstruir las ciudades y 
los pueblos que han destrozado y a levantar de nuevo el país. ¡Slava Ukraini!

Vuelven a su tierra por voluntad propia para combatir al invasor ruso. Roman Ivanik 
es uno de ellos. Con 54 años de edad, nació en Ivano-Frankivsk, una importante 
ciudad cultural y económica de Ucrania occidental, cercana a la frontera con 
Polonia, pero ha pasado estos últimos años fuera de su país, trabajando en Suecia 
y España. Residente en Vinaròs, como muchos de sus compatriotas han decidido 
volver a Ucrania para defender a su patria. El jueves partió en vehículo junto a otros 
dos ucranianos residentes en Madrid y Alicante para incorporarse en pocos días a 
una brigada de combate. En su vehículo, llevarán también material sanitario y ropa 
para repartirlo entre la población. 

De Vinaròs a Ucrania para luchar por su país

“Desde que empezó la guerra  
solo pienso en volver 
y defender a mi país”

Roman Ivanik
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JXMEDIA Creacions  Audiovisuals informa que en la plataforma www.vimeo.
com desde  principios del presente mes hay una gran variedad  de videos 
de Archivo del Carnaval de Vinaròs tanto de cesiones como de producción 
propia, además también los podeis visualizar en http://www.jxmedia.com.
es/2020/09/12/jxmedia-tv/ o escaneando el codigo Qr. Agradeciendo que 
nos visitaseis. Gracias

El pasado sábado día 5 en la comparsa Va que Xuta comenzamos a calentar motores de cara a Carnaval. Celebramos un día de convivencia compar-
tiendo y saboreando una  buena  paella. 
Mientras los socios/as jugaban, los xuteiros adultos se encargaban de los preparativos y cocinaban la paella. 
Anímate y únete a la comparsa Va que Xuta, donde los niños y niñas son los auténticos  protagonistas del Carnaval.

Comparsa Va que Xuta

El passat cap de setmana la Colla de Nanos i Gegants de Vinaròs i després de la parada Covid, hem pogut tornar a realitzar la Calçotada i Paella, “LA 
CALÇOPAELLA” d’inici de temporada.  Una gran jornada de trobament de vells i nous socis i amb totes les energies fer afrontar la temporada 2022. Xoc 
Xorroc Xoc Xoc!!

Calçotada i paella 
de la Colla de Nanos i Gegants
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8 de Marzo 
en la Residencia 

San Sebastián
En el Hogar-Residencia San Sebastián también celebramos 

el Dia de la Mujer

X.Flores
Mossén Marcos Gascón Alegre ha faltat a l’edat de 87 anys. Nascut a Forcall, 
mossén Marcos ha exercit el sacerdoci durant 65 anys a la diòcesi de Tor-
tosa, sent als anys 60 coadjutor de l’església Arxiprestal o la de Flix, entre 
altres, i posteriorment pàrroc de l’església Sant Agustí-Convent de la Divina 
Providència. També va donar classes de religió a l’institut Joaquim Bau de 
Tortosa. 

La missa funeral va tindre lloc el 5 de març a l’església Arxiprestal, sent ofi-
ciada pel bisbe de Tortosa Enrique Benavent i una vintena de sacerdots. El 
soterrament es va fer després al cementeri de Forcall. 
En els ultims anys de la seua vida ha col·laborat amb el Diariet de Vinaròs 
en diferents escrits al voltant de diferents temes religiosos i socials, des de 
la Residència Sant Sebastià, on residia.

Vinaròs acomiada Mossén Marcos Gascón, 
que ha faltat als 87 anys d’edat

Mossén Marcos Gascón La missa funeral es va oficiar el passat 5 de març a l’Arxiprestal. Foto: Mariano Castejón
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Julián Zaragozà

Dites i cites de pau

Cartel Semana 
Santa Vinaròs 2022

L´últim dia del projecte vertical “L’Atlàntida” en el que han estat treballant durant 
tres setmanes tots els grups d’alumnes del CEIP Assumpció, des d’Infantil 3 anys 
fins 6è de Primària, va haver-hi la “celebració de l’aprenentatge”, és a dir, una mostra 
oferida a tot l’alumnat de tot allò que s’ha fet

Projecte vertical L'Atlàntida 
del CEIP Assumpció

Club de la Vida

Allà on no hi ha pau, Déu no habita

Allà on no hi ha pa, no hi ha pau

En temps de pau, fan armes

La casa que no té pau, 
moltes nits no es tanca amb clau

El mal de sant Pau, es cura amb una clau

Aquells que no tenen pensaments ressentits, 
segur que troben pau. (Buda)

Quan el poder de l’amor supere l’amor al poder, 
el món coneixerà la pau. (Jimmy Hendrix)

Ningú no em pot fer mal sense el meu permís.
(Mahatma Ghandi)

Mai tingueu pressa, fes-ho tot tranquil·lament i amb 
esperit tranquil. No perdeu la pau interior per res, 

encara que el món semble molest
(Sant Francesc de Sales)

Cada respir que fem, cada pas que fem, es pot omplir 
de pau, alegria i serenitat. (Thich Nhat Hanh)

La pau és un procés quotidià, setmanal, mensual, 
que canvia gradualment d’opinions, que va 

erosionant lentament les velles barreres, que 
construeix tranquil·lament noves estructures 

(John F. Kennedy)

L’amor és la forma més pura d’una ànima en pau. 
(Matthew Donnelly)

La pau és més que l’absència de guerra. La pau és 
acord, harmonia. (Lini Taylor)

La pau és l’arma més gran per al desenvolupament 
que pot tindre qualsevol persona.(Nelson Mandela)

La pau comença amb un somriure. (Mare Teresa)

No hi ha camí per la pau; la pau és el camí. (Gandhi)

Els cinc enemics de la pau que viuen entre nosaltres, 
són: por, avarícia, enveja, odi i orgull. (Petrarca)

La guerra és la sortida covarda als problemes de la 
pau. (Thomas Mann)

Tota reforma imposada per la violència no corregirà 
res el mal; el bon judici no necessita la violència. 

(Lev Tolstoi)

El Club de la Vida amb el cap de serveis socials Antonio Valanzuela i la regidora de 
serveis socials Amalia Cabos
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Carla Escuder. Farmacéutica i Dietista-Nutricionista 
(@nutriestudio_dietistas)

Mujer tenía que ser
Escribo este artículo el 8 de Marzo, el día Mundial 
de la mujer. El 4 de Marzo fue el Día Mundial Contra 
la Gordofobia (anteriormente contra la obesidad). 

Me diréis ¡y que tiene que ver churros con meninas! 
Poco y mucho a la vez (pero lo acabaremos por 

descubrir la semana que viene en la segunda parte del artículo).

Volviendo al tema, las mujeres tenemos muchas cosas por las que 
luchar todavía en la sociedad, pero yo me quiero centrar en una de las 
luchas con una misma, la lucha de la búsqueda del cuerpo perfecto.

La mujer y el cuerpo ideal. No conozco a ninguna mujer que este 100% 
contenta con su cuerpo. Pero en ningún momento de nuestra vida. 
De la talla que sea, ya no es un problema de padecer o no obesidad o 
tener sobrepeso. La industria, la televisión, incluso nosotras mismas… 
nos han marcado unos cánones de belleza imposibles de alcanzar. Con 
ello, por supuesto la frustración y otra serie de monstruos que nos van 
acompañando a lo largo de los años. Celulitis, flacidez, pechos grandes, 
pechos pequeños, barriga, brazos colganderos, rodillas grandes, muslos 
que se rozan, papada… Siempre hay algo que nubla la vista cuando 
te miras en el espejo. ¿Cuántas veces le has dicho a alguien lo guapa 
que está porque ha adelgazado? Lo tenemos tan arraigado en nuestra 
cultura que no nos damos ni cuenta. Pensamos que estamos alagando 
cuando puede que estemos alimentando algún que otro monstruo que 
le puede rondar en la cabeza a nuestra amiga. 

El otro día vi unas fotos mías de hace unos años. Me sorprendí porque 
me vi delgada y recuerdo que en ese momento tampoco estaba a gusto 
con mi cuerpo. No nos han enseñado a querer a nuestro cuerpo, nos 
han enseñado a querer el cuerpo de la de al lado. O cuerpos que son 
incompatibles con una buena salud. Porque igual que es un problema 
la obesidad, lo es un peso insuficiente. Algunos, además, ni siquiera 
existen porque todo acaba pasando por Photoshop. La Barbie con la 
que mi generación nos criamos, tenía unas medidas incompatibles 
con tener la menstruación, porque con esas medidas no podría haber 
creado una vida en su interior. 

Basta ver como se ha ido modificando la visión del cuerpo perfecto 
a lo largo de los años. Podemos 
ver a mujeres grandes y lustrosas 
que llenan de vida los pasillos de 
los museos, pintadas en épocas 
donde ni el Photoshop ni siquiera 
los ordenadores existían. Si la 
“maja desnuda” o “las tres gracias” 
levantaran la cabeza… 

Sin mencionar los trastornos de la conducta alimentaria que pueden 
conducir a enfermedades peligrosísimas como la anorexia o la bulimia. 
Trastornos muy complicados de tratar donde, a veces, es difícil de 
acompañar a la persona que lo padece. 
 
El mundo de la alimentación y del culto al cuerpo, en unos años donde 
todo se polariza a extremos, se ha vuelto un mundo más peligroso 
todavía. 
Sin perder la perspectiva, sin obviar que existen enfermedades tanto 
por defecto como por exceso de peso, tenemos que querer nuestros 
cuerpos serranos, sean como sean. Que el punto medio, el intervalo 
donde existen cuerpos sanos es mucho más amplio de lo que nos han 
enseñado. Es más, el que nos decían como ideal poco de sano tiene. 
Que las mujeres somos mucho más que un cuerpo pequeño o grande, 
flaco o gordo, flácido o terso.

Sí, mujeres teníamos que ser. 

MERCAT DE VINARÒS
ara, més que mai,

Des de sempre, el Mercat de Vinaròs ha estat un lloc on trobar producte
fresc, de qualitat, a bon preu i amb el consell més professional.

Sembla una oferta immillorable, veritat? Doncs no, sí que es pot millorar. Perquè 
ara, el Mercat, arriba a casa teua. El Mercat de Vinaròs posa en marxa la seua 
web de venda online, perquè ho tingues tot igual, però molt millor, a la porta 
de casa teua.

Fes la teua comanda al web www.mercatdevinaros.es i en un tres i no res 
te la portem a casa, sense calor, sense cues i sense esperes.

Mercat de Vinaros, ara, mes que mai, molt a prop teu., ,

/MercatDeVinaros

molt a prop teu.
I em

porten la 
compra 
A CASA!

Cartel de la Semana Santa

Este año, sin que sirva de precedente, la Federación de Cofradías de la 
Semana Santa de Vinaròs decidió no convocar concurso del cartel anun-
ciador de la Semana Santa 2022.
Queremos compartir con todos el cartel diseñado por David Aguado 
Aixalà de la agencia de diseño Quimart Creativos de nuestra ciudad. 
La federación le dio unas directrices de lo que buscamos, y nos diseñó 
esta  propuesta.
Con esta noticia queremos ir compartiendo todos los próximos eventos 
para nuestra Semana Santa 2022.
Os esperamos.
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A la Fundació Caixa Vinaròs es va inaugurar dis-
sabte a la tarda l’exposició “Retrats” en la que 
Toni Orts i Bea Macip commemoren els seus 30 
anys com a grans professionals de la imatge, 
com va destacar a la presentació la presiden-
ta de la Fundació, Josefa Gondomar. Cadascú 
ha fotografiat a 30 dones vinarossenques que 
han format part de la seua vida professional di-
positant la seua confiança en el seu treball. La 

mostra és amb motiu del Dia Internacional de 
la Dona. 
Toni Orts va destacar que durant el confinament 
degut a la pandèmia, calia celebrar igualment 
les tres dècades de professió. “Vam veure que el 
80% del nostres clients són dones i mares, i vam 
pensar en aquesta idea que posteriorment s’ha 
convertit en una exposició. És una forma d’agraïr 
la confiança que han tingut totes aquestes dones 

en el nostre treball. El més bonic de la experièn-
cia són els bons moments que hem passat du-
rant la sessió fotogràfica”, va explicar. De la seua 
banda, Macip va dir que les protagonistes de la 
mostra són les dones i que la experiència ha si-
gut “emocionant i fantàstica, amb sentiments, 
confidències, tot ha sigut com estar en família 
i les imatges mostren la essència de cadascuna 
d’aquestes dones”.

60 dones de Vinaròs retratades per Toni Orts i Bea Macip

X.Flores/Foto: Emili Fonollosa
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Vinaròs ja té una altra agrupació musical: El Cor de Dones, que ha fet la seua primera 
actuació aquest primer dissabte de març, en companyia de la batucada d’Esmuvi.

Primera actuació de
El Cor de Dones Cantant a la Terra
Emili Fonollosa

El grupo de contemporáneo Digital Humanity de la Escuela de Danza Marta Martínez 
compuesto por Lucia Braña, Júlia Esparducer, Ainhoa Forner, Remei Cano, Elena Torres 
y Pastora Domínguez ganaron el 1r Premio en su categoría en el Concurso Nacional de 
Danza España, celebrado el domingo 6 en Mollerusa, provincia de Lleida.

Primer premio para Digital 
Humanity de Danza Marta Martínez

Recital poètic musical amb textos de Carmelina Sánchez 
Cutillas, a càrrec de Toni Guillot i Andariel, a la Fundació 
Caixa Vinaròs

Recital poètic musical
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Emili Fonollosa

Un foro para lecturas diversas y globales, la  tertulia literaria 
“Ágora” de Vinarós, se ocupó el  mes de febrero de una de las 
novelas más exigentes de la estadounidense Toni Morrison (1931–
2019),  ganadora del Premio Nobel de Literatura en 1993.  Una 
bendición (2008) es la única novela de Morrison ambientada en la 
época colonial y antes de que la raza se convirtiera en un marcador 
rígido para dividir a los norteamericanos entre los considerados 
dignos de libertad y los que no. Su acción central tiene lugar en 
mayo de 1690: un viaje emprendido por una joven, Florens, la 
búsqueda de su amante herrero para que cure a su ama moribunda. 
La novela fue presentada por Kevin Matthews.
Dentro de la obra de Morrison, que es la máxima exponente 
de la experiencia afroamericana, sobre todo de mujeres,  Una 
bendición se marca por la diversidad racial, cultural y nacional de 
los personajes. Un huérfano holandés crecido en Inglaterra, Jacob 
Vaark hereda de un tío una parcela de tierra en una de las colonias 
norteñas. Inepto como granjero pero hábil en los negocios, 
Vaark llega a comprar a una mujer indígena, Lina, para ayudar a 
administrar la granja. Luego adquiere a su esposa londinense, 
Rebekka, vendida a él por sus padres. Tras un acuerdo con un 
aserrador, recoge madera para reconstruir su casa y a Dolor, una 
joven de raza indeterminada sobreviviente de un naufragio. De la 
granja vecina, consigue la labor de Will y Scully, sirvientes blancos 
contratados que viven como pareja fuera de la casa Vaark.
 En una escena clave, de la cual viene el título original de la novela (A 
Mercy), el señor Vaark en 1682 acepta a Florens como pago parcial de 
una deuda. Hija de una angoleña esclavizada en Maryland, Florens 
aprende a leer y a escribir con la ayuda clandestina de un sacerdote 
católico, y utiliza esta capacidad de forma sorprendente dentro 
de la novela. De hecho, leer  Una bendición  resulta complicado 
especialmente por el estilo y contenido de los capítulos impares 
narrados por Florens. El párrafo inicial de la novela desorienta y 
sumerge al lector en la incertidumbre, poniéndole una serie de 
preguntas sin respuesta. ¿Quién habla y para quién? ¿Qué cosa 
aterradora ha hecho?
 Sin embargo, y como es habitual en la tertulia, la discusión de la 
novela fue enriquecedora y divertida. Es importante mencionar la 
excelente traducción al castellano de Jordi Fibla. Los tertulianos 
comentaron con muchos ejemplos la hondura y riqueza expresiva 
de la prosa, el empleo estratégico de tiempos verbales y símbolos 
como los zapatos de Florens, y los múltiples temas incluyendo 
la esclavitud, la libertad, la religión, el amor, la propiedad, el ser 
huérfano y, en palabras de la autora, el “hambre de madre (serlo 
o tenerla).” Un punto destacado de la discusión se centró en la 
leyenda del águila, un relato favorito de Lina que recuerda de su 
comunidad indígena perdida.

Ressenya literària. Tertúlia Literària Àgora
“Una bendición”, de Toni Morrison   T E R T Ú L I A   L I T E R à R I A                                      

ÀGORA   
Club de lectura       Llegir  compartint  és llegir més vegades.... 

 

Divendres, 18 de març,  17.30     

Sala d’actes, Biblioteca Municipal de Vinaròs  

“Res no es pot amagar”                     
                                    de Conxa Solans 

 

Presenta el llibre : Rosa Roca  . 
 

 

 
L’Àngela, protagonista de “Res no es 
pot amagar” va créixer en una ciutat 
prop de Barcelona dins l’ambient d’una 
família benestant. Les seves il·lusions 
de joventut es trenquen quan el seu 
pare concerta un matrimoni de 
conveniència. Eren els anys anteriors 
a la República, la dona continuava 
sotmesa al sistema patriarcal.  
 

               
 

Conxa Solans , autora del llibre, 
assistirà a la tertúlia. 

   

Kevin Matthews
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PEIXOS
Escrita (Raya)                         141 kg
Rallat (Bonito)                            2
Orá (Muixarra, Dorada)           147
Sarg (Sargo)                            20
Aranya (Salvarriego, Araña)       2
Pagell (Breca, Pagel)             316
Pagre (Pargo)                        101
Dèntol (Dentón)                         2
Vidrià (Mojarra)                         6
                                                _____
                                                 736
MOL·LUSCOS
Polp roquer (Pulpo roquero)       12
                                                _____                                                                          
Total Palangre…….        748                                      
          
PEIXOS 
Escrita (Raya)                                    332
Besuc (Besugo)                                   37

Rallat (Bonito)                                     10                            
Congre (Congrio)                                 42
Orà (Muixarra, Dorada)                       147                                                                  
Gallineta (Cabracho)                              1
Sorell (Jurel)                                        13
Asparrall (Raspallón)                            16
Palá (Lenguado)                                 990
Sarg (Sargo)                                        87
Lliri (Anjova, Lirio)                                32
Llobarro (Lubina)                                247
Mabre (Herrera)                                  132
Aranya (Salvarriego, Araña)                   2
Pagell (Breca, Pagel)                         391
Peluda (Solleta, Peluda)                        4
Lluç (Pescadilla, Merluza)                   125
Rap (Rape)                                         69
Aspet (Espetón)                                   2
Juriola (Rubio, Lucerna)                       23
Moll (Salmonete)                               281
Morralla (Serranos, etc)                        1

Murena (Morena)                                  7
Mero (Cherna)                                    22
Sorella (Jurel real)                                2
Llissa (Mújol, Lisa)                          1.203
Pagre (Pargo)                                     26
Bisso (Estornino)                                  2
Roncador (Roncón)                             12
Rata (Miracielo)                                   18
Tigre (Lenguado portugués)                 10
Corva (Corvallo)                                124
Dèntol (Dentón)                                    5
Chopa (Cántara)                                   3
Palomida (Palometa blanca)                27
Vidrià (Mojarra)                                   22
Salpa (Salema)                                   62
Rom (Rèmol, Rombo)                          8
Palaí (Acedía)                                      1 
                                                    _____             
Total..................................       4.531                             

CRUSTACIS   
Escamarlà (Garagan, Cigala)    1 
Cranc blau (Cangrejo azul)      20
Cranc de bou (C. de paleta)       5
Galera (Estomatoideo)             35
Llagosta (Langosta)                               3 
                                                    _____
Total.................................         64

MOL·LUSCOS
Calamars (Calamares)                  6
Sèpia (Choco, Jibia)                       1.606
Polp roquer (Pulpo roquero)              695
P. mesquer (P. almizclado)                   3
Polpa (Pulpón)                                     2
Caragol punxent (Cañailla)                   29
                                                     _____
Total……………………       2.341 
Total Tremall i d’Altres Arts..   6.938

Andrés Albiol Tauró blanc

PARTES ESTADÍSTICS PESQUERS PER MODALITATS I ESPÈCIES DEL MES DE GENER DE L’ANY 2022 (II)

Mar con chubasquillos nocturnos

Algas y medusas; alimentos de futuro

Semana con aguas influenciadas por lluvias y roles de viento en el litoral marítimo, y al un principio no 
dejó faenar la flota de la llum y parte de la xarciera. El resto de modalidades no tuvieron problema. De 
hecho sus extracciones resultaron aceptables. Y las cotizaciones se mantuvieron al alza en la mayoría de 
pescados y mariscos.
La pesca de arrastre, este periodo semanal cuatro bous han optado seguir faenando los cuatro primeros 
días una hora más diaria, para hacer  fiesta el viernes. Y dos decidieron trabajar normal los cinco días. Y 
una está averiada. Las subastas mayoritarias han sido a base de langostino, gamba, calamar, choquito, 
pez de S. Pedro, salmonete, pescadilla, peluda, rape, gallo, móllera, caballa, caracol, galera, jurel, pejerrey, 
raya, pulpo blanco y roquero, canana y morrallas.
El cerco, las traíñas que operan en nuestro puerto tras el peix blau, como no les acompañaba el tiempo en 
nuestra costa partieron hacia otras latitudes. De manera, que el lunes y martes no calaron. El miércoles 
una embarcación de nuestra base comenzó a pillar 150 cajas de sardina (8 kg/caja) y 20 de boquerón. Y 
el jueves no caló. 
La flota de artes menores, las barquitas trasmalleras, cuatro calan las redes a la sepia. Dos al pagel y 
corva. Otro par al lenguado y rombo. Tres faenan en Castellón. Y una a la langosta y cabracho. Y el 
palangrillo costero, una embarcación atrapó con este arte de anzuelos dorada, pargo y sargo.

La Fao informa que estos vegetales y animales marinos serán clave en los sistemas de alimentación 
del planeta. Según sus científicos, el alga no necesita fertilizantes para crecer y ayudan a combatir la 
acidez del océano, además que aportan gran cantidad de propiedades (muchas más que los vegetales 
terrestres) como vitaminas, minerales, etc., a la persona que las ingiere. Y la medusa desalinizada tiene 
un bajo contenido en carbohidratos, poca grasa y mucha agua. En realidad tiene poco sabor y suelen 
usarse para agregar textura a los paladares y volumen a muchos platos, sopas, etc. y nutren organismo 
de colágeno, antioxidantes, etc. En realidad, en países asiáticos, muchas comunidades han basado gran 
parte de su dieta en algas y medusas.

En castellà li diuen jaquetón i tiburón 
blanco. El seu nom científic és Carcharodon 
carcharias. Este perillós peix per a l’home 
habita en tots els mars càlids i temperats 
del planeta. Epipelágic d’alta mar, però 
s’acosta a costes. Igual és solitari com va 
en grupets. De l’orde Isúrids i la família 
Lámnids té un cos robust i hidrodinàmic. 
Morro gros i cònic. Ulls diminuts negres, 
i prop, les obertures nasals que detecten 
olors a llarga distància. Espiracles petits. 
Boca parabòlica. La seua dentició consistix 
en una visible filera en cada maxil·lar 
i darrere una altra de reserva. Dents 
amples, planes, triangulars i serrades. En la 
mandíbula superior són més grans, i el 3r 
de cada costat és més xicotet. La seua línia 
lateral i els porus amb cèl·lules especials 
capten camps elèctrics de preses, etc., 
en la foscor. Esquelet cartilaginós. Aletes 
no abatibles. Té dos D, la 1a mes gran. 
Les P són falciformes. Les V i A xicotetes. 
La C en forma de mitja lluna. Peduncle 
cabal aplanat té carena en cada part. 
Pell suau al tacte amb denticles dèrmics 
cap arrere i coberta de mucus. Color gris 
terrós blavós. Part inferior blanca. Talla 9 
m’i 3 t. Sexes separats. S’acoblen. Vivípar 
coven-te. Les cries, fins a 30, s’alimenten 
en l’úter de la femella d’ous no fecundats. 
Nada ràpid. Curiós. Seguix a barcos. Bota 
sobre la superfície. Temperatura corporal 
per damunt de l’aigua per a triplicar la 
seua potència muscular. Migrador. Menja 
de tot, tortuga, balena, carronya, i és 
caníbal. Els exemplars grans perseguixen 
a bancs d’atún. Capturat a la marrajera i 
accidentalment en almadraves. La seua 
carn era apreciada, ara està prohibida.
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Per Marcela Barbé

www.ppvinaros.es
de Vinaròs

El Plan de Movilidad
es una burla

Por Lluís Gandía, presidente local del PP Vinaròs

En el último pleno el 
gobierno de PSPV-
PSOE y Compromís, 
con el apoyo de 

Podemos y Ciudadanos, aprobó un Plan de 
Movilidad que es un despropósito y una muestra 
más de la gestión de charanga y pandereta del 
gobierno que preside Alsina.

Por el Plan de Movilidad los vinarocenses hemos 
pagado más de 134.000 euros, una cantidad 
excesiva para un documento que terminará 
olvidado en un cajón por irreal e irrealizable. De 
nuevo la izquierda local gasta dinero público 
de todos en planes que únicamente sirven para 
engañar a quien todavía se deja engañar.

El Plan de Movilidad aprobado necesita en 8 
años una inversión que supera los 60 millones 
de euros. ¿Tiene el Ayuntamiento capacidad 
para realizar esta inversión? No. Entonces la 
pregunta es muy sencilla ¿para qué aprueban 
el Plan?

El Plan de Movilidad aprobado por Alsina 
y compañía propone cortar el tráfico en la 
calle Socorro, una medida que cuenta con la 
oposición del comercio, de los vecinos y que 
el gobierno municipal ya se ha encargado de 
anunciar que no realizará. Entonces, ¿para que 
sirve este Plan?

El Plan de Movilidad que aprobaron los partidos 
de izquierda más Ciudadanos propone convertir 
toda la zona del puerto y calles como Raimundo 
d’Alós, Avenida Madrid o Picasso en zona azul, 
pero Alsina ya ha anunciado que no lo hará, 
de nuevo nos preguntamos, ¿para qué sirve 
entonces este Plan?

El Plan de Movilidad propone convertir en 
unidireccional la carretera de la costa sur, SÓLO 
Y ÚNICAMENTE, cuando la N-340 antigua sea 
revertida al municipio y estén los conectores 
y rotondas planificadas en funcionamiento. La 
realidad es que Alsina impuso esta medida sin 
tener en cuenta lo que dice el Plan, entonces 
¿para qué sirve este Plan de Movilidad?

Son pequeños ejemplos, pero clarificadores de 
la inutilidad de un Plan de Movilidad carísimo 
e inservible con el que Alsina y los socialistas 
pretenden seguir creando cortinas de humo 
que disimulen la parálisis municipal en la que 
se encuentran. Un gobierno incapaz de aprobar 
unos presupuestos y sin hoja de ruta más allá 
de la publicidad y propaganda con fotos que 
pagamos todos.

En el Partido Popular nos tomamos la política 
en serio y por ello votamos en contra de un Plan 
de Movilidad que no soluciona ni solucionará 
ninguno de los problemas de Vinaròs. 

Dia de la Dona

  Cuando una vivencia 
te toca la fibra, cuando 
muy de cerca se vive 
una dependencia, te 

das cuenta de lo lejos que se encuentran las 
ayudas estatales para estas familias. 

Ya que estamos en los días previos al “ dia 
internacional de la mujer” y precisamente son 
ellas normalmente las que se hacen cargo de 
los familiares dependientes y las que sufren 
más que nadie la escasez de ayudas por 
parte de las administraciones. La mayoría de 
personas dependientes si son padres, hijos, 
hermanos etc... no quieren irse a ningún 
centro   público ( en el caso que lo consigan ) 
ni privado si es que pueden costearlo, quieren 
estar con sus familiares, en su entorno con las 
cosas que conocen y están acostumbrados, 
entonces normalmente son las mujeres las 
que se hacen cargo de cuidarlos. Se solicita la 
dependencia, si es leve aunque precise ayuda 
a la cuidadora se le concede una prestación 
de 153 euros mensuales, todavía haciendo 
grandes esfuerzos esta cuidadora puede 
trabajar algunas horas al día para poder llegar 
a fin de mes ella y la persona dependiente. El 
problema llega cuando se solicita la segunda 
revisión por empeoramiento de la persona 
dependiente, cuando ya precisa una ayuda las 
24 horas del día, la cuidadora ya no puede salir 
a trabajar, no puede dejarlo solo, ya no cotiza a 
la seguridad social y hasta que no dictaminen 
el nuevo grado de dependencia, cosa que 
puede alargarse hasta dos años o más, ni cotiza 
, y sigue cobrando solamente los 153 euros.

Cuando llega la nueva revisión y se le concede !!! 
Oh milagro !! Ya pasa a cobrar 268 euros al mes 
y de nuevo cotiza a cargo de la administración 
general del estado a la seguridad social. La 
gran mayoría de dependientes no llegan ni 
siquiera a pider ver la segunda revisión porque 
fallecen antes.

Clama al cielo el gran abandono por parte 
de las administraciones estatales en que se 
encuentra la dependencia, este gran número 
de mujeres que dedican gran parte de su vida a 
cuidar de sus familiares dependientes deberían 
obtener a cambio una prestación digna y una 
cotización a la seguridad social por parte de 
la administración desde el primer minuto,   
empezando por una valoración rápida de la 
persona dependiente.

Mientras esto no ocurra nuestras voces gritarán 
diciendo que estamos descriminando a los 
cuidadores , mayoritariamente mujeres. 
Este tema si merece la pena manifestarlo   
publicamente en el día internacional de la 
mujer. 

La dona sempre ha estat poc 
valorada per la societat en 
els últims segles, malgrat ser, 
generalment, l’eix de la llar i 
força treballadora. Ha viscut 

molt de temps aquesta discriminació.

Com a dones socialistes i feministes, el 8 de març 
hem sortit al carrer per a reivindicar que som una 
part molt important de la nostra societat, que 
volem una igualtat real, no fictícia i que volem 
anar per on vulguem sense haver de girar el cap 
per a vore qui hi ha darrere nostre, hem sortit 
perquè no volem ser una xifra de maltractades 
que vage en augment.
Però a més, aquest 8 de març hem sortit al carrer 
amb més força, per nosaltres i per totes aquelles 
dones que són filles, mares i netes en una societat 
que sense més ha estat inclosa en una guerra.
Aquest 8 de març ens hem manifestat pels 
nostres drets i pels drets de totes elles, les 
nostres germanes ucraïneses, que avui estan 
amagades a búnquers, fent cues per comprar el 
pa, que han hagut de sortir amb dos maletes i 
els seus fills, deixant als seus marits, fills i pares 
lluitant en una guerra que en el temps que vivim 
no té cap sentit.

És trist, com a dones del segle XXI, vore aquest 
exili d’altres dones amb els seus fills, deixant 
darrere tota una vida destruïda; vore com dones 
grans que han viscut guerres passades han de 
posar tota una vida en una maleta i agafar un 
tren que no saben on les portarà.

Però si ens hem de quedar amb una imatge, és 
amb la detenció el passat 2 de març de la pintora 
de 78 anys Elena Osopova, que per desgràcia ja 
coneix bé quines són les conseqüències de la 
guerra. L’artista, que va néixer després del setge 
de 900 dies a Leningrad, va ser obligada a caminar 
i introduïda dins d’un furgó policial per part de 
7 policies russos, simplement per portar dos 
cartells a favor de la Pau, així com també van ser 
detingudes i retingudes a dependències policials 
dos mares russes amb els seu fills, i quin va ser el 
seu delicte?… doncs portar flors i cartells contra 
la guerra a les portes de l’ambaixada d’Ucraïna a 
Moscou.
Per elles i per totes nosaltres hem de seguir 
lluitant!

NO A LA GUERRA! 

Sentimientos
a flor de pielPer Begoña López, Amalia Cabos, 

María Cano i Carmen Morellà
Regidores PSPV-PSOE Vinaròs
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ACTUALITATOPINIÓE L  D I A R I E TVinaròs

Per Cecilia Pastor

La banda del empastre

Cada cosa por su nombre

Manuel Villalta

Antonio B.Najar

Crideu-me. dona.. forta, independent, 
intel·ligent, amb caràcter i, sobretot, 
amb coses que dir. Fa temps que em 
vaig cansar de complaure, de donar 
explicacions a orelles sordes, de moure 
muntanyes per qui ni tan sols em cedia 
el seu respecte. Soc tot el que veus: 

franquesa, enteresa, valentia i dignitat.Estic en aquesta 
etapa de la vida en què per a ofendre’m, has d’importar-
me, en què ja no dono explicacions a qui té tapats les 
oïdes i el cor. Soc aquesta dona sense màscares i d’ànima 
lluitadora que ja no necessita demostrar res a ningú. Des 
de petita, sempre dubtava de la religió que se’m dictava 
,de les normes que em pareicien injustes.Per alguna 
raó o una altra, sempre em feia preguntes enfront de 
per què  les coses eren aixi,  i no de  una altra manera.
Les inconsistències ,que se’m presentaven al llarg dels 
anys només aconseguien crear-me més i més dubtes. 
Sempre vaig pensar que només era curiositat, que tots 
es feien les mateixes preguntes que jo, però amb passar 
del temps em vaig adonar que no.Vaig buscar altres 
mitjans, els meus propis mitjans, per a entendre per què 
aquestes coses eren de tal manera. En trobar i parlar amb 
persones amb els meus mateixos punts de vista, em vaig 
adonar que jo no era el problema. La qüestió era aquesta 
mentalitat tan masclista que per mitjà d’ideals totalment 
ignorants ens va ser rentat el cervell a bilions de persones 
al voltant del món. I aquí és on vaig saber.  Vaig saber 
que volia créixer per a fer un canvi. Un canvi no sols per 
a mi, però per a totes les dones que no descobreixen el 
seu propi valor.Vaig saber que no era un canvi molt gran, 
però també sabia que tot ha de començar en algun lloc, 
i per alguna persona.  El lloc era el meu cercle social, i 
la persona, era jo. Malgrat tot, sempre arriba un dia 
en què més que obrir els ulls, encenem per fi aquesta 
llum interna que connecta directament amb les nostres 
emocions per a dir “basta”. És llavors quan ens adonem 
que l’única persona a la qual hem de demostrar alguna 
cosa, no és als altres, sinó a nosaltres mateixes. Vaig  
coneixer el feminisme,vaig coneixer el moviment que 
ens ha aconseguit donar a les dones, a través del temps 
i una lluita incomparable, la veu i drets que mereixem 
per propi naixement. Un dels majors assoliments del 
feminisme actual ha estat la ruptura del nostre silenci, 
denunciant la violència sexual que el masclisme exerceix 
sobre nosaltres. Hem vençut a la por que durant anys ens 
ha mantingut callades. Abusen de nosaltres, ens violen, 
i avui som capaços de denunciar-ho sense temor..Juntes 
hem creat un sentiment de fraternitat entre nosaltres. 
Ens creiem, no ens qüestionem, ens defensem i ens 
donem suport . Som aquí per i per a totes les dones.El 
feminisme és això, lluitar pels nostres drets com a dones 
i, per descomptat, com a éssers humans..La injusta 
discriminació de ser dona és tan evident que la situació 
que viuen les dones a tot arreu ha de ser revertida que 
no caben equidistàncies ni ambigüitats enfront d’un 
fenomen que no cessa. És injust que hagi d’alçar la meva 
veu per a adquirir un dret que m’és donat per propi 
naixement. Soc dona, i mereixo el dret al vot. Soc dona, 
i tinc dret sobre el meu cos. Soc dona, i abans de ser de 
qualsevol altra persona, soc jo mateixa.Fets com la bretxa 
salarial, la discriminació laboral o fins i tot haver de fer 
front a frases com “tu no pots, tu no saps, tu no deus” 
fa que les dones hagin de lliurar una doble batalla.He 
estat  sempre envoltada de dones valentes, lluitadores, 
que igual  et  canviaven un endoll,  et  pintava una paret 
o  et  canviaven una roda .Totes les dones de la meva 
vida que m’han precedit  m´han mostrant  amb el seu 
exemple de lluita que endavant és l’únic camí.  Seguirem 
lluitant ,No  tindran mai més la comoditat del nostre 
silenci .Sigues  com tu vulgues ser,  però  sigues lliure .I 
encara que vas ser menyspreada,repudiada, trepitjada…
Aquesta pell és un orgull,i del fruit del meu pit neix una 
ciutat.”Per totes les que ens van facilitar el camí.Per tot 
allò que queda per fer.

Crideu-me dona
crideu-me lliure

Seguramente mucha gente aun se acordará de la conocida banda del empastre. Dicha banda 
se caracterizaba por estar interpretando un tema, y otro miembro de la banda interrumpía y 
tocaba otro tema, y así toda la actuación interrumpiéndose, mezclando y embarullando cada 
uno por su cuenta.
Bueno pues, esta banda ya hace años que ha desaparecido, pero si nos damos cuenta otra 
banda del mismo estilo hace años que ha aparecido en el Ayuntamiento de Vinaròs. Para 
comprobarlo solo hay que ver los plenos y se podrá comprobar.
Durante unos años y con diferentes gobiernos municipales ya hemos comprobado cómo ha 
actuado la banda del empastre municipal en diferentes legislaturas.
Después del concierto protagonizado por el maestro Sr. Chaler, con el título “La cabeza del 
cordero degollado”, la interpretación de la banda ha cambiado siendo más empastre y más 
desastre.
En Izquierda Unida entendemos que motivos existen más que sobrados para poderlo 
comprobar. Uno de ellos es sin duda el pleno ordinario del mes de febrero.
En el punto del orden del día de dicho pleno, estaba el Plan Especial de Movilidad Urbana 
Sostenible PMUS. El tema de máximo interés para el pueblo, lo bautizaron diferentes miembros 
de la banda con calificativos como: que es una utopía, una burla que va en detrimento del 
comercio local; es pura fantasía, que ha costado 134.000 euros para nada; es una vergüenza, 
un atentado para el comercio local. Y algunos calificativos más que los miembros de la banda 
le dedicaron al dicho plan.
El concejal de urbanismo quiso en su intervención apaciguar y unificar posturas con una buena 
y detallada intervención. Pero en Izquierda Unida entendemos que la actuación de un concejal 
de urbanismo y miembro de la banda del empastre, no consiste solamente en hacer una buena 
y detallada intervención. Un concejal de urbanismo como mínimo debe tener conocimiento 
del cargo que desempeña y este no es el caso. Lo que sí se puede es representar un buen papel 
como miembro de la banda del empastre, que este sí es el caso.
En el punto del Reglamento Orgánico Municipal, siguiendo con la actuación de la banda del 
empastre , pero con la excepción que en este punto sí hubo  unanimidad. Aunque resolviendo 
las enmiendas presentadas por el Partido Popular y estimando prácticamente todas las 
alegaciones del PP. Por tal motivo el Sr. Amat manifestó que con este procedimiento sí 
encontrarán al PP. Faltaría más.
El Sr. Alsina agradeció y alabó dicho acuerdo. Ahora solo falta que se declarara ese día fiesta 
local por dicho acuerdo conseguido, ya que eso no suele ocurrir en años en el Ayuntamiento.
Totes i Tots Som Vinaròs, grupo también componente de la banda del empastre municipal, 
propuso municipalizar la zona azul, haciendo una exposición bien detallada pero insuficiente. 
Después de la exposición de la Sra. Fibla, la banda se puso a actuar como ya nos tiene 
acostumbrados haciendo calificaciones como incoherencias, contradicciones, exposiciones 
cada uno por su cuenta, el tirar la piedra y esconder el brazo, el que parece bien la propuesta, 
pero me abstengo, el que no se puede dar un sí arbitrario, pero si se puede dar un no. El que no 
se pone en duda de la buena voluntad de la moción, pero te la metes por donde te quepa. En 
fin, una buena actuación de las que ya estamos acostumbrados en el Ayuntamiento de Vinaròs 
protagonizada por la banda del empastre.

Como se puede seguir con la machacona frase: No a la Guerra. Cuando tendrían que decir: No 
a la invasión de un país. No al asesinato de civiles inocentes e indefensos. No al acoso y derribo 
de un país, impunemente. ¿Dónde están los pancarteros de no a la OTAN, los “pacifistas” esos 
que siguen reclamando solo diálogo, sin condenar la agresión y masacre de un país, como 
si en vez de ser los agredidos, fueran los agresores? ¿Por qué no están exigiendo que pare 
el agresor la invasión? No sé si saben a estas alturas, quién es él agredido y quién él agresor, 
y más, si el agresor actúa engañando a la comunidad internacional, diciendo una cosa y 
efectuando la contraria. Chantajeando al mundo con una escalada nuclear. Han ocupado unas 
tierras, y no portando flores, precisamente. ¿Por qué se esconden de decir la verdad? Esta 
es una invasión dirigida por una persona prepotente, narcisista, ególatra, vanidoso, egoísta, 
ostentoso, engreído, creyéndose ser un Zar, con ensoñaciones de grandeza. Ofuscado en 
ser salvador del que dice su pueblo, al que reprime, manipula y gobierna, sin libertades. Un 
salvapatrias. Dirigente de un país que trata a sus ciudadanos con mano dura y represiva. Un 
dictador con un régimen totalitario, creyéndose con derecho a aleccionar un país vecino por la 
fuerza de las armas – Y no es la primera vez que invade un país vecino – Como se pueden callar 
o justificar el asesinato de civiles, la destrucción de sus casas, la privación de sus derechos. Es 
difícil ver estos días noticias de Ucrania, y no derramar una lágrima, al contemplar el éxodo 
de familias: mujeres y niños-niñas, solos, sin destino, sin medios, sin derechos, sin maridos o 
padres, por quedarse estos a luchar por su tierra o en el peor de los casos, a morir por ella. En 
un asesinato, tan culpable es el que lo ejecuta como aquel que lo encubre o justifica. No se nos 
debería olvidar, quién es el agredido y quién el agresor. En todo esto, solo hay un culpable, y 
ese es uno, que está haciendo el putin, al resto del mundo.   
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Reclamem la creació d’una Taula de Treball o convocar la Taula de Comerç

Volem el JJ Cinema obert!

VINARÒS CENTRE VIU porta mes d’un any sol·licitant/demanant/sugerint/
plantejant la creació d’una TAULA DE TREBALL (taula on ens agradaria que 
estigués representat el comerç, l’hosteleria, serveis turístics, les diferents 
associacions i plataformes de Vinaròs, govern i oposició). Aquesta Taula de 
Treball ens permetria que totes les actuacions, actes i esdeveniments que 
es fan a Vinaròs foren consensuats, evitar duplicitats i despeses fora de lloc, 
campanyes que no serveixen per a res, actes que no ens porten en lloc, 
decisions sense el suport de la ciutadania, etc, etc.

Hem parlat amb l’ajuntament, directament amb l’alcalde i amb diferents 
regidors en més de 15 ocasions (podem indicar dia, hora, persones 
presents i lloc on s’ha produït la conversa) en aquest darrer any i sempre 
s’ens ha dit que sí, que tenim raó i que seria una gran cosa per a Vinaròs, 
es més, en l’ànim i filosofia d’aquesta associació de sumar, ajudar i col.

laborar vàrem proposar que es posés en marxa el Consell de Comerç, creat 
l’any 2012 i que ja l’adaptaríem a les noves necessitats (Consell de Comerç 
creat fa 10 anys i que cap alcalde ha convocat, sense tindre en compte que 
hi ha reglaments que estan en funcionament i vigents a dia d’avui i que 
necessiten l’existència d’aquest consell i que per tant són reglaments que 
es podrien impugnar).

La darrera vegada que vàrem parlar amb l’alcalde d’aquest tema ens 
va garantitzar que al mes de gener de 2022 es crearia aquesta taula, 
malauradament no ha sigut així. És per això que:

VINARÒS CENTRE VIU exigeix d’esta alcaldia el compliment de la seua 
paraula i es cree,  per fi, un eina fonamental per a Vinaròs i per al seu 
correcte funcionament.

Associació Vinaròs Centre Viu

Plataforma per la reobertura del JJ Cinema

ESCOLA 
DE FAMÍLIES

T'HAS FET ALGUNA VEGADA 
AQUESTES PREGUNTES? 

NOSALTRES 
PODEM DONAR-TE 

LES RESPOSTES 
Et costa que els teus fills/filles
accepten les normes?

Imparteix: Maite Meseguer i Lourdes Montagud, educadores 
de l'Equip d'Atenció Primària.
Data: 15 de març
Horari: de 18 a 20h
Lloc: sala d'actes de la Biblioteca Municipal

Els teus fills/filles passen el dia entre 
pantalles?
Reflexions i estratègies
parentals per a construir 
una llar tecnològica saludable.
Imparteix: Maite Mínguez, psicòloga de la Unitat de Prevenció 
Comunitària de Conductes Addictives (UPCCA)
Data: 22 de març
Horari: de 18 a 20h
Lloc: sala d'actes de la Biblioteca Municipal

Comunicació i límits, 
com aplicar-los en família.

És adequat el contingut digital 
que arriba als nostres fills/filles?

Imparteix: Sandra Vejarano, tècnica d'Igualtat
Data: 29 de març
Horari: de 18 a 20h
Lloc: sala d'actes de la Biblioteca Municipal

Adolescents i violència: 
la familiaritat i normalització 
de pràctiques de risc a través 
de les xarxes, la televisió 
i la publicitat.

És possible separar-se sense
perjudicar els nostres fills/filles?

Imparteix: Emiliano Pradas, psicòleg de l’Equip Específic d’Intervenció 
amb Infància  i Adolescència (EEIIA)
Data: 5 d'abril
Horari: de 18 a 20h
Lloc: sala d'actes de la Biblioteca Municipal

Com gestionar la separació 
perquè afecte mínimament els fills.

�����������������

Tots els tallers són gratuïts
PLACES LIMITADES
Inscripcions: 
       upcca@vinaros.es 
       672 649 180

Han passat sis mesos des de l’aprovació per unanimitat de la moció 
presentada per la Plataforma per la reobertura del Cinema JJ. Aquell 
document  - avalat pel recolzament de la població amb les seues  signatures - 
va ser assolit pel conjunt de grups polítics . En tot aquest temps la Plataforma 
no ha deixat de fer feina. Ens hem continuat  entrevistant amb les diferents 
parts implicades : Ajuntament , propietari del local i empresaris interessats 
. L’objectiu ha sigut recordar la necessitat de trobar les mesures adients 
per recuperar el Cinema JJ com a espai cultural. Vinaròs , històricament 
ha tingut tradició de municipi que estima la cinematografia : Cinema 
Moderno, Cinema Ateneo, Payà, Coliseum,  Cineclubs....Més recentment  
el Festival de Curtmetratges Agustí Comes és una bona mostra d’això que 
diem . Reobrir el Cinema JJ donant cabuda a programació comercial, però 
també a cine d’autor , cine didàctic , cine temàtic....serà una bona forma 
d’enriquir cultural i socialment el nostre municipi. És en aquesta línea que 
ens hem adreçat al conjunt de grups polítics representats a l’Ajuntament 

de Vinaròs, per a demanar que en els pressupostos municipals de l’any 
2022,pendents d’aprovar, tinguen en compte la partida pressupostària per 
a que la reobertura siga viable en el menor temps possible.
 El text que els hem fet arribar és el següent : 
 La Plataforma per la reobertura del cine JJ ,ens adrecem al vostre 
grup polític per a demanar-vos que en l’elaboració dels pressupostos 
municipals de l’Ajuntament de Vinaròs, per a l’ any 2022,  tingueu en compte 
la partida adient per fer possible l’acord pres, per unanimitat, el passat 31 
d’agost, on es donava suport al manifest per tal de reobrir el cine.
 Volem remarcar que la posta en marxa d’aquest recurs cultural 
beneficia al conjunt de la població que ja va deixar palès el seu interès quan 
es van arreplegar 3.374 signatures en un breu període de temps.
Gràcies per la vostra atenció.

Ens veiem al cine!!
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Info Consell Municipal d’Esports
Aquest inici de 2022 el CME va finalitzar l’actuació de 
millora del Pavelló Poliesportiu Municipal. Aquest pro-
jecte tenia com objecte millorar els espais de matzem 
per al CME i clubs d’aquesta instal·lació.  Finalment, per 
falta d’ús, es va decidir eliminar una de les dos pistes 
d’esquaix i reconvertir-la en en dos espais de magat-
zem: un, en planta a peu de pista de parquet, i el segon, 
en una planta soterrani.
A la planta principal, s’han construït dos magatzems, 
un per a les cadires de rodes del Club BAMESAD, molt 
necessari, i un altre per a tots els equips de so. A més, 
disposem d’espai suficient per poder ubicar tots els 
equipaments esportius: cistelles, porteries i pals de vo-
leibol.
A la planta soterrai, disposem de set magatzems de ma-
terial per a les entitats esportives, per permetem am-
pliar els magatzems actuals i que tothom dispose de 
molt més espai.

Pressupost: 40.000 €

Associació Vinaròs Centre Viu

En les darreres setmanes el Consell 
Municipal d’Esports, a través de la  
Brigada Municipal, ha realitzat diverses 
feines d’adequació a les instal·lacions 
de la Ciutat Esportiva, amb l’objectiu 
de millorar el servei per a les desenes 
d’usuaris que cada setmana fan ús dels 
equipament. En concret, s’han executat 
tasques d’adequació, molt necessàries, 
al sistema de les dutxes, que presentava 
importants deficiències degut a l’excés 

de calç de l’aigua. 
Les feines han consistit en el canvi 
dels polsadors, la instal·lació d’un 
descalcificador i la renovació de les 
aixetes de tots els vestidors de l’estadi per 
garantir un millor servei als usuaris. En 
total ha suposat una inversió de 5.000€.
Des del Consell Municipal d’Esports 
agraeixen la feina desenvolupada per la 
Brigada Municipal, així com la comprensió 
de les entitats esportives.

El Consell Municipal d’Esports executa millores 
a l’estadi de la Ciutat Esportiva
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Les inscripcions ja 
estan obertes 

Triatló

Club Triatló Vinaròs
El dissabte dia 5, i a la localitat valenciana d’Ontinyent es disputava 
el seu duatló. Fins allí es van desplaçar els nostres triatletes per a 
disputar aquesta nova prova de la lliga de clubs, on es troben els 
millors equips de tota la comunitat. La prova consistia a realitzar 
4,2 km a peu, 18 km en bici i finalitzar amb uns últims 2,4 km a 
peu amb una rampa prop de l’arribada que no deixaría a ningú 
indiferent.

En aquesta ocasió, els nostres representants van ser Andrés Milián, 
Carlos Aguilar, Carlos Honrubia, David Burriel, Guillem Milián, Izan 
Remolina, Miquel Segarra, Pablo Flores i Txetxu Compes, els quals 
van aconseguir una meritòria cinquena posició de segona divisió, 
en una prova marcada per l’alt nivell des del primer metre.
Amb aquest resultat, arribem a l’equador de la lliga, on el nostre 
club passa de la dècima a l’octava posició.

Paralelament, el Diumenge dia 6, Txetxu Compes va tornar a 
competir, junt al nostre company Didac Garcia i Luis Kratochuil en el 
VI Memorial Roberto Vidal de Traiguera i a la localitat de Vilafranca 
del Cid va tenir lloc el Duatló Escolar on vam ser representats per 

Santi Matamoros, Laia i Izan Remolina, 
que van finalitzar 4t, 5ena i en segona 
possició respectivament
Per finalitzar volem agrair als nostres 
patrocinadors Artclinic, Carnisseria 

Monroig, Cicles Fandos, Comercial 
Adell, Fisioteràpia Alex Barreda, 
Hoteles Mediterraneo i Maikbike la 
seua col·laboració, ja que sense ells res 
d’això seria possible.

Volei 
L’equip infantil masculí es classifica per a la final autonòmica

Tot i ser el primer any de l’equip, els jugadors infantils van aconseguir 
el passat cap de setmana classificar-se per a la final autonòmica. La 
victòria dels vinarossencs enfront al Mondent l’Illa Grau per 3-0 els va 
permetre consolidar-se com a tercers de la lliga. 
L’equip infantil femení també va aconseguir la victòria per 3-0 a casa 
contra el UBE l’Illa Grau B. 
Els equips sèniors del club enfrontaven una jornada intens, amb dos 
partits cadascun. En primer lloc, l’equip masculí es va desplaçar a 
Alacant per disputar els seus enfrontaments de fases contra el Voleibol 
Almoradí, que va acabar amb un resultat de 3-1 i el VAO Ontinyent, en 
què els vinarossencs van aconseguir la victòria per 1-3.
Per la seva part, les jugadores sènior es van desplaçar dissabte a 
Godella, on van guanyar per 0-3 i diumenge van rebre a casa a les 
primeres a la classificació, el Volei Quart en un partit que, tot i el bon 
joc de les locals, va acabar amb un resultat de 1-3 en contra.

Per tancar el cap de setmana, les jugadores juvenils es van enfrontar 
a casa al CV Picassent en un partit que va deixar un marcador de 3-1 a 
favor de l’equip local.

Laia Casanova
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Presentació CB Gil Comes Vinaròs temporada 2021/22

Bàsquet
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Triomfa el pàdel femení vinarossenc
Pádel

HandbolAtletisme

El passat dissabte 5 de març, les 
fèmines de l’equip de pàdel  In-
door  Vinaròs van guanyar la 
fase final  Bullpadel  (4a divisió) 
2021-22 Castelló-València al  Fa-
mily  Sport  Center  Beniparrell-
València.
Pròximament lluitaran per guan-
yar la copa de campiones, contra 
els equips finalistes d’Alacant i 
Múrcia.

Les integrants de l’equip són: Pi-
lar, Sandra, Karina, Mari, Pili, Clau-
dia,  Nadia, Dolós, Emma, Lorena 
Ana i Sara.

2º Provincial Sub. 14 i Sub. 16
Aquest dissabte 5 de Març el Club Esportiu Vinaròs va omplir 
de roig les pistes de Gaeta Huguet en Castelló.
Dos categories i mols de jóvens atletes gaudint de una bona 
jornada matinal d’atletisme en bona germanor.
Els Sub-14 masculí van ser: Martí Garcia, Rubén Miralles ,Pablo 
Serret, Pablo Ribera, Nil Vidal ,Hugó Mones, Sebastià Guime-
nez, Adrià Rillo i Ferran Domenech.
El Sub-16 Masculí: Hugo Ramos, Joan Ribera, Hèctor Fabregat, 
Adam Mestre ,Unai Rio ,Alex Segura ,Abel Julve, Marc Ruiz i 
Noè Cantero
Les SUB-16 femeni: Lola Ocaña, Naira Serret, Clàudia Arroyo, 
Ainoha Juan, Julià Mateu, Mariona Fibla, Vera Pérez i Elena 
Arroyo
Cadascú va escollir dues proves, amb molt de nivell entre els 
nostres atletes.
El Club Esportiu Vinaròs va obtenir un total de 7 pòdiums i 
marques personals entre les dues categories.
Hugó Ramos 1º en 3000m ll.
Joan Ribera 3º en Pes
Julià Mateu 3ª en 60 m.ll. I 2ª en 60 m.v.
Hugó Mones 2º en llargada
Rubén Miralles 2º en Perxa
Enhorabona a tots els atletes i agraïments a Facsa Aigües de 
Vinaròs.

 Provincial Sub-14 i Sub-16

JUV MASC COPA JUAN TORRES N1
  RODA CONSTRUCCIÓN Y DISEÑO CBM VINARÒS 26
HANDBOL FLORIDA CATARROJA 40
CBM Vinaròs: Joan Amarè, Erik Kharkavchuk, Héctor Barreda (1), Alexis Federico (2), Marc Pérez 
(3),:Max Blasco (2), Alex Miralles, Joan Albiol (3), Unai Rubio (9), Iván Roda i Sergio Julve (6).
Partit molt complicat contra el líder del grup que es va endur els valencians de forma clara.
Els nostres en una primera part que van perdre molts de balons van donar facilitats als va-
lencians per jugar als que els agrada, els contraatacs , i van obrir forat molt aviat per jugar un 
partit tranquil. El Roda intentava variar la defensa 5-1 i 6-0, però el Florida és molt bon equip, 
en jugadors grans i experimentats que es desfeien de les marques dels nostres.
La segona part el Vinaròs va asegurar una mica els atacs en joc més elaborat i va ser més 
igualada, el 2*2 de Sergio i Unai donava problemes als visitants, però els atacs seguien sent 
efectius per als forasters, tot i  les grans parades de Joan Amare. 
  Dissabte partit a Mislata, a veure si ajustem més la defensa i podem treure algo positiu.

1ª AUTONÒMICA SÈNIOR MASCULÍ: RANKING 9 AL 16.
  FAMILY CASH ALZIRA-CANALS 14 - TUDOR BARS CBM VINARÒS 27
  CBM Vinaròs: Marc Sanz, Carlos Escura, Nahuel Cada (4), Cristian Miralles (3), Martín Redó (4), 
Quim Sanz, Gabri Albiol (4), Sergi Albacar, Max Pol (3), Sergi Llonart (9) i Marcos Chaler, Nicolás.
Després de la desfeta a la primera jornada del ranking el nostre Vinaròs és refà i en una segona 
de fàbula deixa al Alzira en només 2 gols. Una primera part igualada i en imprecisions en atac 
per part del Tudor donava aire als de la Ribera, que sempre anaven a remolc però en sense 
perdre de vista el electrònic.
 A la segona part el Tudor va arrancar forti als primers minuts en un 2-6 a favor, després 
d’ajustar la defensa i estar més encertat cara a porta començar a ofegar als de casa.  La gran 
defensa junt a la inspiració de Marc i Carlos a la portería, només permeten que els valencians 
marquen 2 gols en 30 minuts.
La pròxima jornada el Sènior jugará al Pavelló de Vinaròs a les 17:00 h. contra el Handbol Flo-
rida, equip que ha guanyat els dos partits.

Club Balonmano Vinaròs

Pau a
Ucraïna

Com podem ajudar?

1. Amb donacions
econòmiques

Amb allotjament

2.
3.

Amb donacions 
en espècie
Material sanitari de primers auxilis, 
d’higiene, de refugi, aliments no 
peribles.

Telèfon d’informació
964 45 46 00

Col·labora

L’ajuntament ha habilitat un servei d’acollida a 
persones desplaçades d’ucraïna a través 
dels Serveis Socials Municipals.

Pl. Sant Antoni, 19
Telèfon d’informació 964 45 46 00

Vinaròs amb el poble d’Ucraïna
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VINARÒS, COSA DE TOTS ecologistes
en acció

ACTIVITATS 
MEDI AMBIENT
Ajuntament de Vinaròs

Febrer i març 2022

Inscripció prèvia obligatòria en totes les activitats. 
Si tens dubtes respecte a alguna de les activitats,  
escriu al correu electrònic on faràs la inscripció. 
Totes les activitats són gratuïtes
Les activitats tenen límit d’aforament.

06 de febrer — 10:30 h
Dia de l’Arbre a la Comunitat Valenciana
Taller de plantació de flora autòctona 

IT INERANTUR
Inscripció: www.itinerantur.com 
Lloc: Paratge natural municipal de la Serra  
del Puig. Parcel·la municipal al costat del  
corral de la Penya Pan y Toros 

3 de març — 19:00 h
Xerrada “La biodiversidad es importante”, 
a càrrec de Joaquín Araujo
APNAL – ECOLOGISTES EN ACCIÓ
Inscripció: vinaros@ecologistesenaccio.org 
Lloc: Vinalab. 

13 de març — 10:30 h
Dia Internacional d’Acció pels Rius
Gimcana + neteja de la desembocadura del riu 
de la Sénia, Sòl de Riu, i classificació de residus

IT INERANTUR
Inscripció: www.itinerantur.com 
Lloc: Desembocadura del riu de la Sénia

26 i 27 de març 
Curs de formació sobre aus rapinyaires
26 de març a les 10h - Sessió teòrica 
27 de març - Sessió pràctica 

APNAL – ECOLOGISTES EN ACCIÓ
Inscripció: vinaros@ecologistesenaccio.org 
Lloc: Sala d’actes Biblioteca municipal. 
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Pau a
Ucraïna

Com podem ajudar?

1. Amb donacions
econòmiques

Amb allotjament

2.
3.

Amb donacions 
en espècie
Material sanitari de primers auxilis, 
d’higiene, de refugi, aliments no 
peribles.

Telèfon d’informació
964 45 46 00

Col·labora

L’ajuntament ha habilitat un servei d’acollida a 
persones desplaçades d’ucraïna a través 
dels Serveis Socials Municipals.

Pl. Sant Antoni, 19
Telèfon d’informació 964 45 46 00

Vinaròs amb el poble d’Ucraïna
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Donacions econòmiques
És recomanable que qualsevol donació econòmica que es vulga realitzar es faça 
només a ONGDs de reconegut prestigi. En Vinaròs comptem en la col·laboració de 
Creu Roja i Càritas. Podeu accedir a la resta d’entitats a través de www.aecid.es

Donacions en espècies
Al local situat en la plaça interior de l’Av. Castelló, s/n. De 10 a 13 i de 17 a 20 hores.

Oferiments d’allotjament
En estos moments el més important és conèixer la disponibilitat de llocs físics 
complets (no habitacions en cases pròpies) per acollir a les persones en cas que 
arriben procedents d’Ucraïna. Eixos llocs s’haurien de cedir o llogar temporalment a 
l’administració o entitats socials per a la gestió de l’acollida.  
Més informació www.gvaoberta.gva.es/va/ucrania

Material sanitari Benes, cotó, iode, pomades analgèsiques, aigua oxigenada, pegats contra hemorràgies, 
medicaments per a estómac, medicaments per a cremades, torniquets d’embenatge, 
farmacioles, cadira de rodes, caminadors, crosses,...

Material d’higiene Tovalloletes humides, compreses, bolquers, maquinetes d’afaitar, pasta dents i raspalls, 
sabó i detergent...

Material tèxtil i de 
refugi

Roba interior tèrmica, catifes d’espuma, matalassos, sacs de dormir, matalassets, tendes 
de campanya, llanternes, piles,...

Aliments no peribles Menjar enllaunat, fruita seca, xocolate sense llet, barretes energètiques, galetes, café i te, 
potets infantils, llet en pols.

Un altre material Vaixella d’un sol ús (plats, culleres, ganivets, gots), telèfons mòbils, walkie-talkies, 
transmissors de radi, ràdios, portàtils i tauletes, contenidors per a líquids amb capacitat 
de 10 i 20 litres, motxilles resistents...

Telèfon d’informació
964 45 46 00

Col·labora

L’ajuntament ha habilitat un servei d’acollida a persones desplaçades d’ucraïna a través 
dels Serveis Socials Municipals. Pl. Sant Antoni, 19.

Pau a
Ucraïna
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Subscriviu-vos a 
El Diariet 964 450 085
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ANUNCIO LICITACIÓN
El Ayuntamiento de Vinaròs, por Decreto de Alcaldía número 2022-0485 
de fecha 28 de Febrero de 2022, aprobó el expediente y los pliegos para 
la contratación de las OBRAS DE REMODELACIÓN DE ACERAS Y RENOVA-
CIÓN DE ABASTECIMIENTO DE AGUA POTABLE EN CALLE SAN GREGORIO, 
obra incluida en el Plan de Cooperación provincial de obras y servicios de 
la Diputación Provincial de Castellón para el ejercicio 2021 y subvencio-
nada por la Diputación de Castellón, subvención “REACTIVEM CASTELLÓ-
OBRES”. (Exp.Obras 9/21 Gest. 10587/21).

Obtención de documentación e información: Ayuntamiento de Vinaròs, 
Pza. Parroquial, nº 12, 2º piso, de lunes a Viernes de 9 a 14 horas y en la 
página www.vinaros.es /Perfil Contractant

La fecha límite de presentación de la documentación electrónicamente: 
el  17 de marzo de 2022.

Lugar de presentación: Plataforma de contratación del Sector Público del 
Ayuntamiento de Vinaròs.

ANUNCIO LICITACIÓN

 

CONCURS D’APARADORS 

SETMANA SANTA VINARÒS 2022 

 

 

 

1- Podran participar en el concurs tots els comerços de Vinaròs que disposen d’aparador a 
la via pública. El tema: LA SETMANA SANTA DE VINARÒS. 

2- Inscripcions fins el dia 04 d’abril de 2022 al correu electrònic: 
Cofradiasdesemanasantavinaros@hotmail.com     en el qual s’indique el nom de 
l’establiment i l’adreça. 

3- Període del concurs, del 08 de abril al 18 d’abril de 2022, ambdós inclosos. 

4- Premis. S’atorgaran 3 premis: 

1r classificat: 200 euros i diploma 

2n classificat: 150 euros i diploma 

3r classificat: 50 euros i diploma 

5- El jurat estarà format pels membres de la Federació de Confraries i el regidor 
de Cultura. 

6- La participació en el concurs implica l’acceptació de les bases. La decisió del 
jurat és inapel·lable. 

Vinaròs, març de 2022 

 

El Ayuntamiento de Vinaròs, por Junta de Gobierno Local 
de fecha 25 de Febrero de 2022, aprobó el expediente y 
los pliegos para la contratación de la PRESTACIÓN DEL 
SERVICIO DEL SEMANARIO LOCAL DE VINARÒS. (Exp.
Grals 32/21 Gest. 9477/21).

Obtención de documentación e información: Ayunta-
miento de Vinaròs, Pza. Parroquial, nº 12, 2º piso, de lunes 
a Viernes de 9 a 14 horas y en la página www.vinaros.es /
Perfil Contractant

La fecha límite de presentación de la documentación 
electrónicamente: el  17 de marzo de 2022.

Lugar de presentación: Plataforma de contratación del 
Sector Público del Ayuntamiento de Vinaròs.

  964 401 912

GA
LE
RA

XIV

DEL 4 AL 27 
DE MARÇ
VINARÒS 
2022

JORNADES DE LA 
CUINA DE LA

 
 @turismevinaros
 TurismeVinaros
 Turisme_Vinaros
 Turisme Vinaros
 www.amarvinaros.com 
 www.turisme.vinaros.es

Turisme

INFO MENÚS
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ACTUALITATE L  D I A R I E TVinaròs
PUBLICITATESQUELES

Vinaròs, marzo 2022

Tus hermanas Silvia y Libertad, sobrinos y demás
familia te recuerdan con mucho cariño.

Rogad a Dios por el alma de

D.E.P.

RÓMULO LEONARDO
MIRALLES RAMÍREZ

Que falleció cristianamente en Vinaròs
el día 1 de marzo de 2022

a los 92 años de edad.
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Parròquia Arxiprestal de l’Assumpció:  Laborals: 9.00 i 
19.00 h  Dissabte: 9.00, 19.00 h.  Diumenge: 9.00, 
12.00 i 19.00h. 

Convent Divina Providència: 
Laborals: 19.30 h. Festius: 10.30 h.

Parròquia de Santa Magdalena: Laborals: 8.30 i 19.30h. 
Dissabte: 8.30 i 19.30. Diumenge: 9.00, i 19.30h

Sant Roc: Dissabte: 20.30h (juliol i agost)

El Carme dels Mariners: Diumenge: 10.15 h
Residència de Sant Sebastià: Laborals: 9.00 h. 
Diumenge: 10.00 h

Església Evangèlica (St. Josep 69): Diumenges: 11.00 
h, Dimarts estudi bíblic: 20 h 

Església Evangèlica (av. Tarragona): Diumenge: 11 h

HORARI DE MISSES

Víctimes de la violència de génere
Taxi Arcadi (adaptat per a discapacitats)

016
674 700 700

TELÈFONS D’INTERÉS
Ajuntament 964 40 77 00
Aigües de Vinaròs 964 40 77 67
Ambulatori (cita prèvia)
Ambulatori (urgències)

964 47 75 00
964 45 57 57

Biblioteca 964 45 95 90
Casal Jove 964 40 03 14

Contribucions  964 45 47 52
Cultura  964 40 77 06
Creu Roja Vinaròs                964 45 94 64    
Recollida d’estris voluminosos  964 40 78 03
Emergències 112
Escola d’Art 964 45 38 02
Escola de Música 964 45 62 03

Gruas y taxis Jaime Bas, S.L. · 24 horas 964 40 11 11
Guàrdia Civil 964 40 71 40
Hisenda 964 40 22 11
Hospital (centraleta i habitacions) 964 47 70 00
Hospital (cita prèvia) 964 47 71 60
Infodona 964 45 64 52
Informació i Turisme 964 45 33 34
INSS (Seguretat social) 964 45 13 50
ITV 902 12 00 13
Participació Ciutadana 900 50 63 76
Patronat d’Esports 964 45 46 08
Patronat de Turisme 964 45 52 53
Policia Local 964 40 77 04
PROP 964 456 234 / 012
Ràdio Taxi Vinaròs 964 45 51 51
Recollida d’animals perduts 964 45 00 07
Registre civil 964 45 28 77
Registre de la propietat 964 45 18 14
SERVEF (Oficina d’ocupació) 964 45 05 16
Serveis Socials 964 45 00 75
Vinataxi 600 600 333

Cerrajero 24h ·  Vimar 667 60 70 86
OMIC 964 40 77 00

Consell Municipal de Formació de Persones Adultes 
964 40 56 15
964 40 74 93

Centre de Formació de Persones Adultes “Llibertat” 

Gas butà 964 45 11 24

         TRENS  VINARÒS-VALÈNCIA         VINARÒS-CASTELLÓ

AUTOBUSOS
El Setmanari Vinaròs no es responsabilitza de canvis o errors en els horaris. 
Es recomana consultar  els horaris a les pàgines web d’ Autos Mediterráneo i Renfe

CATÍ    

ANROIG

XERT

SAN MATEU

CANET

LA JANA

TRAIGUERA

SAN JORDI

VINARÒS

8:15

8:25

8:30

8:45

9:00

9:10

9:15

9:20

9:45

17:30

17:20

17:15

16:55

16:45

16:35

16:30

16:25

16:00

CATÍ - VINARÒS

LUNES, MIÉRCOLES Y VIERNES no festivos

*resto de días sin servicio

VUELTAIDA

HORARIOS ACTUALIZADOS A 24/09/20

E L  D I A R I E TVinaròs

DILLUNS, DIMECRES I DIVENDRES 
NO FESTIUS

La resta de dies sense servei
POBLACIÓ ANADA TORNADA
CATÍ 8:15 17:30
ANROIG 8:25 17:20
XERT 8:30 17:15
SANT MATEU 8:45 16:55
CANET 9:00 16:45
LA JANA 9:10 16:35
TRAIGUERA 9:15 16:30
SANT JORDI 9:20 16:25
VINARÒS 9:45 16:00

CATÍ-VINARÒS

URBÀ VINARÒS

DILLUNS A 
DIVENDRES

VINARÒS -ZONA 
NORD

ZONA NORD-
VINARÒS

VINARÒS 
-ZONA SUD

ZONA SUD-
VINARÒS

8:30
9:15
9:55

11:05
11:45
12:55
13:35
14:45
15:25
16:35
17:15
18:25
19:05
20:15

7:30
8:30
9:35

10:15
11:25
12:05
13:15
13:55
15:05
15:45
16:55
17:35
18:45
19:25
20:35

7:30
8:50

10:35
12:25
14:15
16:05
17:55
19:45

8:00
9:00

10:50
12:40
14:30
16:20
18:10
20:00

DISSABTES, 
DIUMENGES FESTIUS
( Diumenge i festius , 
només juliol i agost)

VINARÒS -ZONA 
NORD

ZONA NORD-
VINARÒS

VINARÒS 
-ZONA SUD

ZONA SUD-
VINARÒS

9:10
9:50

11:00
11:40
12:50
16:40
17:20
18:30

9:30
10:10
11.20
12:00
13:10
17:00
17:40
18:50

          10:30
12:20
18:00

9:00
10:45
12:35
16:30
18:15

FARMÀCIES DE GUÀRDIA
La Farmacia de guardia realizará un turno de 24h (de 9.00h a 9.00h). 

Entre las 24h y las 8.00h, únicamente se realizarán dispensaciones con 
receta médica y se deberá llamar a la policía local 964 40 77 04

12 març VALLS Av. Fco. J.Balada 24
13 març MATEU C/Sant Francesc 103
14 març TORREGROSA Av.Llibertat 9
15 març PITARCH C/Pilar 120

16 març VINARÒS FARMÀCIA Av.País Valencià 15
17 març FERRER Pl.Sant Antoni 34
18 març ROCA    C/Sant Francesc 6

19 març GUIMERÁ Plaça Església

* Precios válidos, según disponibilidad, para compras realizadas en renfe.com

Información consultada el  06 agosto 2021 16:45:05

Origen: VINAROS
Destino: VALENCIA (TODAS)
Trenes para el día: lunes 06 septiembre 2021
Número de viajeros: 1

Tren Salida Llegada Duración Precio desde*
14431 REGIONAL 05.45 07.45 2h. 0min. 12.30
14018 REG.EXP. 07.10 09.05 1h. 55min. 14.10
38018 REGIONAL 07.10 09.05 1h. 55min. 12.30
14437 REGIONAL 09.25 11.51 2h. 26min. 12.30
00697 TORRE ORO 10.52 12.20 1h. 28min. 24.40
18093 REG.EXP. 13.08 15.08 2h. 0min. 14.10
00463 Intercity 13.56 15.23 1h. 27min. 24.40
38022 REGIONAL 14.12 16.08 1h. 56min. 12.30
14022 REG.EXP. 14.12 16.08 1h. 56min. 14.10
00165 Intercity 16.54 18.28 1h. 34min. 24.40
14447 REGIONAL 18.30 21.10 2h. 40min. 12.30
14304 REGIONAL 19.42 21.55 2h. 13min. 12.30

* Precios válidos, según disponibilidad, para compras realizadas en renfe.com

Información consultada el  09 agosto 2021 10:14:48

Origen: VINAROS
Destino: CASTELLO
Trenes para el día: jueves 09 septiembre 2021
Número de viajeros: 1

Tren Salida Llegada Duración Precio desde*
14431 REGIONAL 05.45 06.40 55min. 7.40
14018 REG.EXP. 07.10 08.04 54min. 8.40
38018 REGIONAL 07.10 08.04 54min. 7.40
14437 REGIONAL 09.25 10.25 1h. 0min. 7.40
00697 TORRE ORO 10.52 11.28 36min. 18.10
18093 REG.EXP. 13.08 13.59 51min. 8.40
00463 Intercity 13.56 14.34 38min. 18.10
38022 REGIONAL 14.12 15.03 51min. 7.40
14022 REG.EXP. 14.12 15.03 51min. 8.40
00165 Intercity 16.54 17.34 40min. 18.10
14447 REGIONAL 18.30 19.30 1h. 0min. 7.40
14304 REGIONAL 19.42 20.34 52min. 7.40
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agenda

         TRENS VALÈNCIA-CASTELLÓ-VINARÒS

CASTELLÓ              6:00  - 13:00 - 20:00

BENICÀSSIM           6:20 - 13:20 - 20:20

PLAYETAS               6:25 - 13:25 -  20:25

OROPESA                6:40 - 13:40 - 20:40

RIBERA                    6:50 - 13:50 - 20:50

TORREBLANCA       7:00 - 14:00 - 21:00

ALCALÁ                   7:15 - 14:15 - 21:15

STA. MAGDALENA  7:25 - 14:25 -  21:25

BENICARLÓ            7:35 - 14:35 -  21:35

VINARÒS                 7:55 -14:55  - 21:55

VINARÒS                  08:00  -  15:00  - 22:00

BENICARLÓ             08:24  -  15:24  - 22:24

STA. MAGDALENA   08:35  -  15:35  - 22:35

ALCALÁ                     08:45  -  15:45  - 22:45

TORREBLANCA        09:00  -  16:00  -  23:00

RIBERA                     09:10  -  16:10  - 23:10

OROPESA                 09:15  -  16:15  - 23:15

PLAYETAS                 09:25  -  16:25  - 23:25

BENICÀSSIM             09:30  -  16:30  - 23:30

CASTELLÓ                09:55  -  16:55  - 23:55

CASTELLÓ - VINARÒS

LUNES A DOMINGO
VUELTAIDA

HORARIOS ACTUALIZADOS A 19/10/20

IDA
VUELTA 

Castellón - Estación de Autobuses 

Cardenal Costa (esq. Avda. Barcelona)
Avda. Benicàssim (Estadio Castalia)

Avda. Benicàssim (Hospital General)

Avda. Barcelona (esq. Paseo Morella)
Pza. T. Izquierdo (Esc. Virgen de Lourdes)

Pinar del Mater Dei
Benicàssim - Avda Castellón (Carmelitano)

C/ El Clot (junto Puente de Hierro)
Avda. Barcelona (Monjas Oblatas)

C/ Santo Tomás (Rte Montesol)

PLAYETAS
Avda  Barcelona (Voramar)

Oropesa - Cuartel de la Guardia Civil
TORRE DE BELLVER

N-340 Empalme Cabanes
C/ J. Rivera Forner (Porches)

N-340 - Venta Germán

N-340 - Rte Camioneros
N-340 - Rte. Tere

Torreblanca - C/ San Antonio (cooperativa)

Avda. del Mar (Turísmo)
C/ San Antonio (Ayuntamiento)

C/ San Jaime, nº108

Alcalá - General Cucala (Campo Futbol)
Empalme Alcocebre

Avda. H Marruecos (Estación)
Sta. Magdalena C/ Estación - C/ Carretera

Benicarló - C/ San Francisco (casal)

Vinaroz - Picasso

Vinaroz - Río Servol

En el regreso, solicite al conductor la parada en la
UJI. En los servicios con llegada a Castellón a las

9:55 y 16:55
SOLO DÍAS LECTIVOS 

A las 12:50 y 19:50 salida desde la UJI
SOLO DÍAS LECTIVOS 

Hospital de Vinaroz 

www.autosmediterraneo.com   (964) 22 00 54

AUTOBUSOS
El Setmanari Vinaròs no es responsabilitza de canvis o errors en els horaris. 
Es recomana consultar  els horaris a les pàgines web d’  Autos Mediterráneo i Renfe

* Precios válidos, según disponibilidad, para compras realizadas en renfe.com

Información consultada el  02 febrero 2022 16:52:01

Origen: VINARÒS
Destino: BARCELONA (TODAS)
Trenes para el día: miércoles 02 marzo 2022
Número de viajeros: 1

Tren Salida Llegada Duración Precio desde*
18084 REG.EXP. 06.53 10.25 3h. 32min. 17.60
99402 MD 10.03 14.28 4h. 25min. 13.00
00694 TORRE ORO 17.43 19.38 1h. 55min. 31.30
18096 REG.EXP. 18.43 22.25 3h. 42min. 17.60

* Precios válidos, según disponibilidad, para compras realizadas en renfe.com

Información consultada el  02 febrero 2022 16:53:06

Origen: BARCELONA (TODAS)
Destino: VINARÒS
Trenes para el día: miércoles 02 marzo 2022
Número de viajeros: 1

Tren Salida Llegada Duración Precio desde*
00697 TORRE ORO 09.13 10.51 1h. 38min. 31.30
18093 REG.EXP. 09.43 13.08 3h. 25min. 17.60
99607 MD 10.43 14.11 3h. 28min. 13.00
99842 MD 15.40 19.41 4h. 1min. 12.90
18189 REG.EXP. 19.43 23.05 3h. 22min. 17.60

        VINARÒS-CASTELLÓ       VALÈNCIA-VINARÒS      CASTELLÓ-VINARÒS

VINARÒS-BENICARLÓ-PENÍSCOLA

Parades Vinaròs-Benicarló-Peníscola:  

Riu Cervol - Av. Llibertat (només de tornada) - Església (només d’anada) - 
Av. Picasso - Av. Pius XII - Renfe/Vinaròs - Hospital Comarcal - Pol. Industrial 
(pista atletisme) - Pol. Vinaròs (Carrefour) - Batreta N340, Km1045.8 - 
Renfe/Benicarló (només a l’estiu) - Casal C/S Francesc,29 - Jardins Plaça 
Constitució 1 - Neptuno (només de tornada) - Doctor Fleming (Mercadona 
i només d’anada) - Farell.Avg. Papa Luna 73 - Can Vicente. P.Luna, Plenamar 
- Las Caracolas. P Luna 370 - Fruit. Piñana - Voramar, Gran Hotel Peníscola - 
Casablanca, Plaça Luna Restaurante Fontana - Peñismar, Piscina Municipal 
- Bodegón 2000, (P. Luna 80) - Acuazul, Apartaments Picasso - Hotel 
Peníscola Plas, Hotel Felipe II -  Hosteleria del Mar ( P. Luna,19) - Hotel Maria 
Cristina, P Luna 10 - Turismo , (Av Primo de Rivera, 31) - Plaça Constitució, 
Ajuntament -  Castell  (Plaça J.B. Antonelli)

VINARÒS-BARCELONA

BARCELONA-VINARÒS

Rio Sérvol - VINARÒS, a: 
BENICARLÓ
PEÑISCOLA

PEÑÍSCOLA, a:
BENICARLÓ
VINARÒS

Renfe BENICARLÓ, a:
BENICARLÓ Centro
PEÑISCOLA

PEÑISCOLA, a:
BENICARLÓ Centro
Renfe BENICARLÓ

Peñiscola

Vinaròs
Horarios revisados Julio 2021, actualmente en vigor

Plaza Constitución 
BENICARLÓ, a:

De 6:30 a 23:30 cada 30 minutos

7:30 y de 8:15 a 1:15 cada 30 minutos

7:15 - 8:15 - 8:45 - 9:45 - 10:15 - 11:15 - 11:45 - 12:45 - 13:15 - 
14:15 - 15:15 

8:00 - 9:00 - 9:30 - 10:30 - 11:00 - 12:00 - 12:30 - 13:30 - 14:00 - 
15:00 - 16:00. De 17:00 a 23:00 cada 30 minutos. 

De 7:00 a 0:00 cada 30 min. 

8:00 y de 8:45 a 1:45 cada 30 min.

 De 16:15 a 22:15 cada 30 minutos. 23:15 y 23:45

HORARIOS AUTOBÚS

VINARÒS - BENICARLÓ - PEÑISCOLA
VERANO - Del 10 de Julio al 7 de Septiembre 2021

Plaza Constitución 
BENICARLÓ, a:

Vinaròs: Tel. 964 401 936

Vinaròs

Cervol

Riu Cervol

Vinaròs

* Precios válidos, según disponibilidad, para compras realizadas en renfe.com

Información consultada el  06 agosto 2021 16:45:13

Origen: VALENCIA (TODAS)
Destino: VINAROS
Trenes para el día: lunes 06 septiembre 2021
Número de viajeros: 1

Tren Salida Llegada Duración Precio desde*
14430 REGIONAL 05.38 07.43 2h. 5min. 12.30
14020 REG.EXP. 07.55 10.02 2h. 7min. 14.10
38020 REGIONAL 08.03 10.10 2h. 7min. 12.30
00460 Intercity 13.05 14.31 1h. 26min. 24.40
14302 REGIONAL 14.17 16.21 2h. 4min. 12.30
14446 REGIONAL 14.40 17.05 2h. 25min. 12.30
00694 TORRE ORO 16.12 17.41 1h. 29min. 24.40
18096 REG.EXP. 16.38 18.42 2h. 4min. 14.10
00264 Intercity 17.10 18.31 1h. 21min. 24.40
98289 LD-MD 18.28 22.03 3h. 35min. 21.20
14452 REGIONAL 18.35 21.10 2h. 35min. 12.30
14016 REG.EXP. 20.07 22.03 1h. 56min. 14.10
38016 REGIONAL 20.07 22.03 1h. 56min. 12.30

* Precios válidos, según disponibilidad, para compras realizadas en renfe.com

Información consultada el  09 agosto 2021 10:14:54

Origen: CASTELLO
Destino: VINAROS
Trenes para el día: jueves 09 septiembre 2021
Número de viajeros: 1

Tren Salida Llegada Duración Precio desde*
14430 REGIONAL 06.48 07.43 55min. 7.40
14020 REG.EXP. 09.07 10.02 55min. 8.40
38020 REGIONAL 09.15 10.10 55min. 7.40
00460 Intercity 13.50 14.31 41min. 18.10
14302 REGIONAL 15.26 16.21 55min. 7.40
14446 REGIONAL 16.10 17.05 55min. 7.40
00694 TORRE ORO 17.07 17.41 34min. 18.10
18096 REG.EXP. 17.50 18.42 52min. 8.40
00264 Intercity 17.52 18.31 39min. 18.10
14452 REGIONAL 20.15 21.10 55min. 7.40
14016 REG.EXP. 21.09 22.03 54min. 8.40
38016 REGIONAL 21.09 22.03 54min. 7.40
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